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Projektové úlohy pre
učiteľa/učiteľku

www.puzzlepamatinaroda.sk

Ján Rampák
(* 1939)

Ján Rampák sa narodil 6. októbra 1939 v Trnave ako najstarší z troch synov. Po-
chádzal z katolíckej rodiny – otec bol holič a krajčírka mama pracovala z domu. 
Po znárodnení otcovej dielne v roku 1948 získala rodina negatívny kádrový posu-
dok. Na strednej škole Ján objavil vďaka slovenčinárke lásku k literatúre a divadlu. 
Po maturite pracoval v Považských strojárňach a počas vojenskej služby vyhral 
recitačnú súťaž s Marínou. V roku 1962 ho oslovil Edo Norulák z trnavskej Kopán-
ky a Ján debutoval v Čachtickej pani. Odvtedy nasledovalo množstvo rolí. V roku 
1968 sa oženil s hereckou kolegyňou Jarkou Lisickou a mali spolu dvoch synov. 
Stal sa členom ochotníckeho súboru Disk (Kopánka), kde pôsobí dodnes a kde 
získal skúsenosť s  profesionálnym divadelným prístupom. Počas normalizácie 
účinkoval v inscenáciách Ochotníci a Tanap, ktorý bol pre svoj odkaz na rok 1968 
nevhodný. Na tieto roky spomína najmä v súvislosti s režisérom Blahom Uhlárom. 
Dnes sa už výrazný talent slovenskej ochotníckej scény cíti vyčerpaný a pre vyšší 
vek hrá menej ako kedysi.
Možno práve dnes vyznieva príbeh pamätníka, umelca Jána Rampáka naliehavej-
šie ako v nedávnej minulosti. Príbeh umeleckej angažovanosti, odvahy, túžby po 
slobodnom vyjadrení myšlienok môže byť inšpiráciou pre mladých ľudí v súčas-
nom svete plnom neprávd, dezinformácií, okliešťovania rôznych slobôd a mož-
ností. Ponúkame vám rôzne možnosti, ako s  malým príbehom pracovať a  cez 
neho spoznať kúsok našej minulosti a lepšie nahliadať na našu súčasnosť.

podcast

 

príbeh

https://open.spotify.com/episode/4xDX43j11ijMJZQ9KZQmfk?si=FKWCr_TERiWLgqHWqMTvBQ&nd=1&dlsi=5ce510940d1d400d
https://www.memoryofnations.sk/sk/rampak-jan-1939
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Aktivita 1: Práca s textom

Postup:
•	 Rozdelíme žiakov/žiačky na 3 skupiny.
•	 Žiaci/žiačky v skupinách dostanú vytlačený príbeh pamätníka. Ich úlohou je oboznámiť sa s príbehom a vybrať tie časti 

príbehu, ktoré patria k určenej etape života pamätníka. Každá skupina spracuje jednu etapu jeho života:

1) Detstvo a vojna – (otec, židovskí klienti, holičstvo ako symbol ľudskosti).
2) Totalita a komunistický prevrat – (znárodnenie, vojenská služba, kádrové profily, zákaz podnikania, kontroly).
3 Umenie a odvaha počas normalizácie – (divadlo ako priestor slobody).

•	 Každá skupina po prečítaní príbehu odpovie na otázky: Čo bolo v tejto etape najťažšie? Ktorý čin alebo postoj Rampákovej 
rodiny/Jána je „odvážny“? Ako sa sloboda/nesloboda prejavovala alebo potláčala? Čo vás na príbehu najviac inšpirovalo? Mohlo 
by sa niečo podobné stať aj dnes? Boli ste niekedy svedkami potláčania slobody či odvahy?

•	 Po uplynutí času skupiny postupne prezentujú svoje odpovede.
•	 V záverečnej časti (reflexia) diskutujeme o prepojení príbehu pamätníka so súčasnosťou a hľadáme presahy minulosti do 

dneška.

Postup:
•	 V úvodnej časti (evokácia) premietneme citát „Každý deň stretnúť človeka, to stačí.“
•	 Následne im položíme otázky: Čo podľa vás znamená „stretnúť človeka“? Kedy má stretnutie s iným človekom silu meniť svet? 

Prečo by si niekto vybral práve toto motto ako motto svojho života? Aké motto ste si vybrali vy? Prečo? Č symbolizuje vami yvbra-
né motto?

•	 Po diskusii vysvetlíme, že pamätník Ján Rampák stretával počas života rôznych ľudí, čo formovalo jeho odvahu, vieru 
a umelecké videnie.

•	 V hlavnej časti (uvedomenie) môžeme pracovať s dvomi aktivitami:

skupinová, hromadná aktivita

Cieľová skupina:
základná škola, stredná škola

Téma:
príbehy 20. storočia, II. svetová vojna očami obyčajnej rodiny, občianska odvaha v malom, komunistický prevrat a dôsledky pre 
živnostníkov a ich deti, november ’89 – nádej, sklamanie a neustála bdelosť demokracie

Cieľ:
Žiaci/žiačky pochopia, ako osobný život, umenie a dejiny tvoria jeden celok. Uvedomia si, že aj obyčajný človek môže byť 
svedkom dejín a ich nositeľom. Naučia sa vnímať umenie ako nástroj odporu, reflexie a slobody. Budú schopní identifikovať 
znaky totality, manipulácie a ohrozenia demokracie. Rozvinú empatiu, hodnotové myslenie a schopnosť interpretovať históriu 
cez osobný príbeh.

Pomôcky:
text príbehu pamätníka, internet, počítače/tablety, tabuľa (flipchart), fotografie pamätníka, reproduktor, papier, fixy, pastelky, 
perá, ceruzky, dobové fotografie (Trnava, divadlo Kopánka, August ’68, ochotníci), Výber úryvkov z hier Ochotníci a Tanap 
(voliteľne aj krátka video ukážka)
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Aktivita 2: Divadlo, ktoré nesmie byť odohrané

skupinová, hromadná aktivita

Cieľová skupina:
základná škola, stredná škola

Téma:
umenie a divadlo ako útočisko slobody v normalizácii i ako spôsob prežitia a zmysel života, cenzúra, ŠtB, konformita verzus 
odvaha

Cieľ:
Rozvíjať u žiakov/žiačok schopnosť kreatívneho vyjadrenia konfliktov medzi pravdou a mocou, podporiť tímovú spoluprácu, 
kritické myslenie a empatiu prostredníctvom dramatizácie, a zároveň prepojiť historický kontext s osobnými skúsenosťami 
a súčasnými situáciami, aby pochopili význam umenia ako formy odporu a nástroja komunikácie pravdy.

Pomôcky:
text príbehu pamätníka, dobové fotografie (Trnava, divadlo Kopánka, August ’68, ochotníci), výber úryvkov z hier Ochotníci 
a Tanap (voliteľne aj krátka video ukážka)

Postup:
•	 Žiaci/žiačky sa rozdelia do mini-tímov (3–5 členov).
•	 Úlohou tímu je vytvoriť krátku divadelnú scénku (2–3 min) s témou:

> konflikt medzi pravdou a cenzúrou,
> konflikt medzi umelcom a systémom,
> konflikt medzi svedomím a poslušnosťou.

•	 Skupiny si môžu zvoliť formu scénky: dialóg, monológ, pohybové divadlo, ticho, hudba a pod.
•	 Alternatíva: ak je trieda menej sebavedomá alebo ostýchavá, môžu pripraviť scenár bez priamej prezentácie.
•	 Téma scénky je na výbere žiakov; môžu sa inšpirovať príbehom pamätníka, minulosťou, rodinou alebo súčasnými udalos-

ťami.
•	 Po uplynutí času prezentujú jednotlivé skupiny svoje scénky; každý výstup odmeníme potleskom.
•	 Po prezentáciách vedie učiteľ diskusiu: Aké pocity scénky vyvolali? Kto prejavil odvahu? V akých situáciách dnes čelíme podob-

ným rozhodnutiam? Ako sa cítili ako aktéri a ako diváci?
•	 Diskutuje sa aj o rozhodovaní v tíme: výber témy, rozdelenie úloh, zapojenie členov, hodnotenie výstupov z hľadiska ob-

sahu aj formy.
•	 V záverečnej časti (reflexia) porovnáme výstupy žiakov/žiačok s príbehom pamätníka a doplníme ich jeho životnou cestou.
•	 Môžeme použiť doplnkové materiály: fotografie, zvukové klipy z databázy pamätníkov (pamätník hovorí aj o divadle a jeho 

vzťahu k nemu).
•	 Možné vizuálne a mediálne doplnky: dobové fotografie (Trnava, divadlo DISK/Kopánka, August ’68, ochotníci), výber úryv-

kov z hier „Ochotníci“ a „Tanap“, prípadne krátka video ukážka.
•	 U vyspelejších žiakoch/žiačkach môžeme viesť diskusiu na tému: Umenie ako forma odporu – spájame historický kontext 

s osobnými skúsenosťami a reflektujeme význam divadla a umeleckej tvorby v období totality.
•	 Otázky do diskusie: Prečo bolo divadlo často sledované režimom? Čoho sa autokrati najviac boja – zbraní alebo myšlienok? 

Vidíme aj dnes, že umenie dokáže upozorňovať na zlo alebo nespravodlivosť? (napr. divadlo, satira, hudba, film)


