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Faktografické úlohy:

1.	 Najväčšou svetovou športovou udalosťou sú olympijské hry. Preskúmaj úspechy slovenských športovcov a športovkýň na 
letných alebo zimných olympijských hrách od vzniku samostatného Slovenska (od roku 1993) až po súčasnosť. Vyber si 
tri významné úspechy slovenských športovcov a športovkýň a spracuj prehľad týchto úspechov. Napíš mená športovcov 
(v prípade tímu nemusíš), šport, v ktorom boli úspešní, rok a umiestnenie.
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2.	 Skalka pri Kremnici bolo osudové miesto pre pani Páričkovú, ktorá spomína: „Raz sme boli lyžovať na Skalke nad Kremnicou 
a schádzali sme dolu lúkami - „Frajungami“. Okolo nás doslova preletela skupina lyžiarov – bežcov. Bola som nadšená z toho 
štýlu a spôsobu, ako rýchlo a elegantne ten štýl vyzerá. Dlho som sa za nimi pozerala a povedala som si – tak takto chcem lyžovať 
aj ja. Bolo to náhle rozhodnutie, ktoré som si chcela za každú cenu splniť.“ Okrem toho manžel pani Páričkovej bol tvorcom 
bežeckých tratí na Skalke. Zisti a napíš zoznam bežeckých tratí na Skalke pri Kremnici a ku každej trati napíš aj jej dĺžku.
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Momentka zo ZOH v Nagane (rok 1998). Zdroj: www.olympic.sk

https://www.olympic.sk/podujatie/nagano-1998#lg=1&slide=2
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Úlohy vzťahujúce sa k príbehu: 

1.	 Tréner pani Páričkovej povedal, že ju nemôže vziať pretože má plný zoznam. Ju to však neodradilo a nevzdala sa. Išla sa 
pozrieť na tréningy, na ktoré začala pravidelne chodiť. Z príbehu zisti a napíš, ako vyzerali prvé tréningy pani Páričkovej.
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3.	 Trénerom pani Páričkovej bol legendárny Rudolf Čillík. Zisti, kto bol Rudolf Čillík a napíš jeho krátky životopis.
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Rudolf Čillík. Zdroj: www.olympic.sk

Jaroslava Páričková (v popredí) počas pretekov.
Zdroj: www.memoryofnations.sk

https://www.olympic.sk/clanok/v-nedelu-sa-doziva-90-rokov-legenda-nasho-bezeckeho-lyzovania-olympionik-rudolf-cillik
https://www.memoryofnations.sk/sites/default/files/2022-07/Parickova2.jpg
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2.	 Pani Páričková, jej manžel „Drážo“ a obe deti sa venovali bežeckému lyžiarskemu športu. Okrem nich sa v príbehu pani 
Páričkovej spomínajú aj iné mená športovcov, ktorí boli v rôznom vzťahu s Páričkovcami. K športovým úspechom doplň 
mená z príbehu.

3.	 Okrem lásky k športu si pani Páričková našla aj svoju životnú lásku – svojho manžela „Dráža“. Zoznámili sa pri behoch na 
lyžiach, vzali sa a mali dve deti, ktoré okrem mien zdedili aj športový talent. Z príbehu zisti a napíš, ako vznikla prezývka 
„Drážo“.
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športový úspech

účasť na ZOH v Nagane (rok 1998)

akademická majsterka Slovenska

2. miesto  na Spartakiáde (rok 1960)

majstrom Československa v štafetovom behu

reprezentácia Slovenska na akademických 

majstrovstvách v Španielsku a Južnej Kórei

3. miesto z Majstrovstiev Československa
mladšieho dorastu

meno z príbehu

Ondrej „Drážo“ Párička ako tréner (foto Ivan Čillík). Zdroj: www.memoryofnations.sk 

https://www.memoryofnations.sk/en/photos-search?page=11611
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Projektové úlohy:

1.	 Pani Páričková sa zúčastnila mnohých športových súťaží a tréningov. Vo svojom príbehu opisuje, ako musela zosúladiť prá-
cu trénerky, prácu v škole a úlohu matky. Zosúladiť celú domácnosť a dve práce si vyžadovalo dobré organizačné schop-
nosti.

Tvoja úloha:
Otestuj svoje organizačné schopnosti a zorganizuj turnaj na tvoje škole. Výber športu je na tebe.

2.	 Na svojich prvých pretekoch skončila pani Páričková tretia, čo ukázalo, že má pre tento šport talent. Na túto udalosť spomí-
na: „Bolo vymaľované. To bol moment, ktorý rozhodol. Žiadne myšlienky, že by som netrénovala ďalej.“

Tvoja úloha:
Zamysli sa, kedy v tvojom živote nastal moment, ktorý roz-
hodol, že sa niečomu budeš venovať. Následne napíš úva-
hu na tému „Moment, ktorý rozhodol.“

3.	 Pani Páričková sa ako dieťa presťahovala do Kremnice, kde žije dodnes. Mesto Kremnica je okrem iného známe aj bežec-
kým lyžovaním, v okolí Kremnice sa nachádza niekoľko tratí určených na bežecké lyžovanie.

Tvoja úloha:
Zisti, či sa v minulosti vo vašom meste, obci alebo regióne konala nejaká významná športová udalosť alebo či z tvojho 
okolia pochádza nejaký známy športovec či športovkyňa. Následne o svojich zisteniach informuj spolužiakov – môžeš to 
spraviť prostredníctvom plagátu, prezentácie alebo článku.

Oddiel lyžiarov - bežcov počas letnej prípravy. Jaroslava Páričková 
ležiaca uprostred s copíkom. Zdroj: www.memoryofnations.sk

https://www.memoryofnations.sk/sites/default/files/2022-07/Parickova5.jpg

