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Velmi silny pribeh Karola Sidona reflektuje obrovské premeny, ktorymi preslo
Ceskoslovensko podas 20. storoéia, a vnimanie spolodenskej reality prislusnikmi
inteligencie v socialistickom Ceskoslovensku. Pamatnikova cesta Zivotom je plna
odhodlania, odvahy postavit sa za vlastné nazory, vyjadrit nespokojnost s totalitnym
rezimom a obmedzovanim [udskych prav a slobod.

Pribeh poukazuje na prenasledovanie Statnou mocou i na to, ako nakoniec nezlomna
viera vo vitazstvo zdravého rozumu nad nepriazriou doby meni kompas Zivota
pamétnika. Po podpise vyhlasenia Charty 77 ho sledovala a niekolkokrat zadrzala
Statna bezpeénost. Tak, ako mnohi, bol nakoniec printteny opustit domov a hladat
svoje miesto pod slnkom v cudzom svete. VV roku 1983 sa pod natlakom StB rozhodol

k emigracii do Nemecka. Po NeZnej revolucii sa vratil domov a od roku 1992 vykonaval
funkciu prazského a vrchného zemského rabina. Od roku 2014 publikuje beletriu pod
pseudonymom Chajim Cigan.
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Aktivita 1

Domov
Cielova skupina: zakladnéa Skola
Téma: pribehy 20. storocia, holokaust, ludské prava a slobody, Charta 77, emigracia, domov, demokracia a totalita

Ciel: Overit kritéria a potreby Ziakov pri vnimani domova. Posilfiovat postoje Ziakov k réznym typom domovov
a k potrebam inych ludi. ZvySovat citlivost a vnimavost deti voci nitenej migracii. Prostrednictvom pribehu
poukézat na naro¢nost opustenia domova i vytvorenia nového. Rozvijat Citatelsku gramotnost a kritické myslenie.

Pomacky: pribeh pamatnika, fotografie s roznymi typmi domova, namnozené obrazky/fotografie s roznym
z ariadenim pre doméacnost, obrazky vystihujice rézne potreby deti, veci, dataprojektor, pocitac, internet,
zdznamovy harok, pero, lepidlo

Postup

+ Vavodnej éasti aktivity sa oboznamime s pribehom paméatnika v podobe, ktora bude pre Ziakov najpritazlivejsia.
Prehliadneme si spolo¢ne fotografie zverejnené na webovej stranke k pribehu.

+ Rozpravame sa so ziakmi o pribehu, o jeho posolstve a snazime sa spoloc¢ne zadefinovat rozne témy, ktoré v pribehu
odzneli (holokaust, totalita, umenie a vplyv totalitnej moci na jeho obsah, poru$ovanie ludskych prav, prenasledovanie,
emigréacia, domov).

- Pytame sa Ziakov, ¢i si vedia predstavit, ze by sa do podobnych Zivotnych situacii dostali v si¢asnosti oni.
Ako by asi reagovali? Co by s tym urobili? Ako by sa citili?

«  Vedieme Ziakov k analyze Ustredného motivu, témy, ktoréa suvisi s kazdym pojmom, ktory sme v predchadzajice;j
diskusii spominali. Upriamime ich pozornost na tému domova.

-V prvej éasti aktivity Ziakom premietneme fotografie réznych stavieb, domovov, pripadne ich vytlacené umiestnime
na viditelnom mieste a vysvetlime im, Ze dnes budeme pracovat s t¢émou domova.

- Vyzveme Ziakov, aby si dékladne prezreli premietané obrazky, resp. fotografie umiestnené v triede. Ulohou Ziakov
bude odpovedat na otazku, ¢i kazdy z obrazkov predstavuje domov. Venujeme pozornost kazdej z fotografii.
Zdoraznime, aby sa vyjadrili ku véetkym moZznostiam a aby svoj vyber vzdy zd6vodnili.

- Vedieme ich k akceptécii roznych predstav o domove, pricom upozornujeme na to, Ze kazdy ma pravo na vytvorenie
vlastnej podoby domova.

« Vnasledujucej ¢asti aktivity rozdelime Ziakov do dvojic alebo do skupin. Rozhodneme sa na zaklade poznania klimy
v triede, skupinovej dynamiky, kooperativnosti Ziakov v triede.

+ KaZdej skupine rozdame sériu obrazkov/fotografii s réznym zariadenim pre domacnost, obrazkov vystihujicich rézne
potreby deti, veci, ludi.
Alternativa: Ziakom dame prazdne zaznamové harky a do nich zakresluiju, vpisuju svoje preferencie réznych
zariadeni pre doméacnost, obrazkov vystihujlcich rézne potreby deti, veci, ludi, symbolizujicich domov.

+Vyzveme Ziakov, aby sa zamysleli a po vzajomnej dohode vybrali 9 obrazkov, ktoré znazornujua, ¢o pre nich symboli-
zuje, tvori domov. Vybrané mézu vyskladat do podoby diamantu (1-2-3-2-1) alebo nalepit na harok papiera, pripadne
zaznacit do zaznamového harka.

- Kazda skupinainterpretuje a zdévodnuje svoj vyber, argumenty vyberu zaznamenavame.



VSimame si fakty, ktoré Ziaci uvadzaju ako nevyhnutné pre domov, spolo¢ne ich kategorizujeme podla Maslowovej
pyramidy potrieb na zakladné potreby (teplo, jedlo, pitie, spanok, hygiena atd.), potreby bezpedia a istoty (pocit bez-
pecia, ktory je v si¢asnosti ohrozeny), socialne potreby (potreba pocitu spolupatri¢nosti, ktory predstavuje rodina,
[udia v naSom okoli, spoluziaci, kamarati, doméace zvieratd, susedia), estetické a vzdelavacie potreby (Gprava okolia,
zariadenie domova, knihy, telefon, socialne siete, pocitac, $kola, kvety, postery atd.), potreby sebarealizacie (kruzky,
zaujmové utvary, hry, hracky, pocitacové hry atd.).

V analyze poukazujeme na fakt, Ze niekedy vhimame pojem domov len z pohladu nasho vlastného komfortu a snazime
sa cez aktivitu rozvijat empatiu k rozdielnym Zivotnym situdciam a potrebam réznych ludi.

Poukazujeme na to, Ze nie kazdy mo6ze mat taky domov, ako oni timocili cez vlastnu optiku, Ze v spolo¢nosti sa nachadza
mnoho skupin, ktori sa musia uspokojit s omnoho nizsim standardom, ¢o neznamena, Ze st to horsiludia. Vyzyvame ich
k tomu, aby hladali rieSenia, ako prave takymto ludom pomadct zmenit ich socialnu situaciu. Dame na zvazenie, ¢o
moze urobit Stat a ¢o konkrétne moze kazdy z nich pre tito zmenu urobit.

V druhej ¢asti aktivity sa vratime k vytvorenym ,diamantom®, resp. zaznamovym harkom. Dame ziakom in$trukciu,
aby siich opatovne rozlozili pred sebou a predstavime im fiktivnu situaciu, Ze by nahle museli opustit svoj domov.

Vyzveme ich, aby posudili a rozhodli sa, ktoré 3 veci z 9 by si so sebou zobrali do ruksaka, ktoré by pre nich boli najd6-
lezitejSie. Ponikneme im moznost, ak by vo vyskladanej mozaike nenasli pre nich v danej situacii potrebné veci, aby
tie, ktoré by si zvolili, zakreslili, zapisali, vytvorili a ,zbalili do batoha".

Po uplynuti stanoveného ¢asu ich poziadame o prezentéciu a argumentéciu. Interpretuji svoj vyber, pricom vysvetluju
doévody vyberu alebo zmenu preferencii.

Hovorime o natenej migracii, o tazobe rozhodnutia opustit svoj domov. Pytame sa Ziakov, ¢i si dokaZu predstavit, Ze by
stali pred takymto rozhodovanim. Co by ich mohlo viest k tomu, Ze by zbalili svoj doterajsi Zivot do jednej tasky, batoha
avybrali sa do nejakej krajiny hladat Gtocisko?

Objasnujeme pojmy emigracia, imigracia, migracia, ekonomicka migracia, utecenectvo, azyl a pod. Upozornime ich
na niektoré stranky, ktoré aktualne informuju o stave migracie na Slovensku ¢i v Eurépe:

« Stranky Ministerstva vnutra SR

+ Medzinarodné organizacia pre migraciu, IOM

- Eurdpska komisia pri EU

- Statisticky urad SR

Zohladnujeme suc¢asnu situaciu, otvorene pomenovavame agresiu a obete agresie. Diskutujeme o dévodoch
a nasledkoch emigracie pre jednotlivcov i zainteresované staty.

Scitlivujeme optiku vnimania migracie, poukazujeme na potrebu solidarity a spolut¢asti na osudoch migrantov.
Poukazujeme na to, Ze kedykolvek aj my mézeme byt vystaveni tejto naroc¢nej zivotnej situacii a byt zavisli
na pomociinych.

Spatne sa vratime k pribehu pamaétnika, upriamime pozornost na ¢ast viazucu sa k obdobiu natenej migracie.


https://www.minv.sk/?statistiky-20
https://www.iom.sk/sk/migracia/migracia-na-slovensku.html
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/promoting-our-european-way-life/statistics-migration-europe_sk
https://slovak.statistics.sk/wps/portal/ext/products/informationmessages/inf_sprava_detail/

Aktivita 2

Nabozenska sloboda
Cielova skupina: zakladna skola
Téma: pribehy 20. storocia, ludské prava, sloboda vierovyznania, hodnotova vychova, tolerancia, akceptacia

Ciel: Podporovat rozvoj kritického myslenia. Utvarat moznost hibsie uvazovat nad slobodou myslenia, vierovyznania. Formu-
lovat svoje nazory, vyjadrovat a konfrontovat svoje postoje a hodnoty.

Pomacky: flipchart, velky harok papiera, pribeh pamatnika

Postup

- Ziakov oboznamime s pribehom pamatnika v podobe, ktora bude pre nich najpritazlivejsia.

« Diskutujeme s nimi o fudskych pravach a slobodach. Ako vnimaji oni zo svojho pohladu moznost a slobodu volby
v roznych oblastiach Zivota? Nakolko je pre ich integritu ddlezita? Specificky sa zameriame na nabozensk slobodu.

« Ak citime, Ze atmosféra v triede je priazniva a zaklada sa na dévere, mézeme nastolit tému vierovyznania v rodine
i reflexiu vlastnych postojov vo&i ndbozenstvu u ziakov.

+ Rozdelime Ziakov do skupin (3 - 5 Ziakov je idealny pocet na dodrzanie efektivity a aktivity Ziakov) a zadame im tlohu
uvazovat nad pozitivami a negativami naboZenstva z hladiska jednotlivca i spoloc¢nosti.

+ Vysledky skupinovej diskusie zaznamenavame na harok papiera, ktory méze byt rozdeleny na 4 ¢asti
(pozitiva/negativa, individualne/spoloGenské).

Ziaci prezentuju skupinové vysledky a porovnavaju svoje nazory. Mézeme ich zaznamenavat na velky harok papiera,
tabulu, flipchart.

-V dalSej Casti pokracujeme aktivitou, v ktorej ziaci pracuju vo dvojiciach.

- Dvojiciam rozdame listky, na ktorych st popisané rézne situacie (uvaddzame navrhy situacii, ktoré moéze uditel kreovat,
doplnit o také, ktoré sa mu zdajd vhodnejsie). Vo&i tymto situdciam majd po vzajomnej diskusii zaujat postoj. Nasledne
formuluju stanovisko, ktoré vocéi situacii zaujali.

Navrhy situacii:

- Statna Skola prizve na otvorenie $kolského roka cirkevného hodnostara, aby slavnostne otvoril $kolsky rok,
pozehnal Studentov a pri tejto prilezitosti posvatil Skolské priestory.

+ Urcita skupina Ziakov na $tatnej Skole Ziada o vytvorenie zaujmového Utvaru (Skolského krizku) s takymi istymi
pravidlami, ako ostatné Skolské kruzky, a nasledne zriadenia Skolskej kaplnky na tieto Ucely. Riaditel Skoly nesthlasi.

+ Zakon nariaduje vyvesit na viditeIné miesto desatoro bozich prikazani.

+Na pokyn riaditela Skoly je povinnostou kazdého zZiaka prihlasit sa k nejakému svetonazoru a zverejnit ho na
Skolskej nastenke.

- Statna univerzita rozhodla o poskytovani svojich priestorov réznym studentskym skupinam a klubom okrem
nabozenskych skupin.

- Skolam vyplyva zo zakona povinnost pri vyuéovani pévodu éloveka oboznamovat v rovnakom rozmere
o Darwinovej teérii a o stvoreni sveta podla Biblie, pripadne stvorenia podla inych naboZenstiev.



- NaUrade prace socialnych veci a rodiny vyradia z evidencie Ziadosti o poskytnutie prispevku v nezamestnanosti
Ucastnikov, ktori odmietaju pracu s povinnostou pracovat v ramci tyzdina pocas posvatného dna, dna pracovného
pokoja, ich ndbozenstva (kazda nedela, sobota, piatok a pod.).

- Priprihlasovani obéanov je pre obéanov povinnost na matrike uviest nabozensku prislusnost svojho novonaro-
deného dietata.

+ Do parlamentu prichadza na prerokovanie navrh zdkona o zakaze praktizovania niektorych nabozenstiev v State.

Po ukonceni prace vo dvojiciach zaradime prezentaciu nazorov na jednotlivé situacie. Vedieme diskusiu o kazdej
situdcii. Diskusiu usmernujeme tak, aby sme zachovali zakladné pravidl, a to akceptéciu, toleranciu, pravo
nepovedat, zakaz Gtoc¢enia, kritiky atd.

Snazime sa priviest ziakov k uvazovaniu z hladiska demokratickych prav a ich dodrziavania réznymi statnymi,
politickymi systémami.

Premietame ziskané povedomie o nasej minulostii o stvislostiach s pribehom pamatnika. Pomenujeme, ktoré
zo zékladnych ludskych prav sa nedodrziavali a pranierovali v ¢asoch socializmu, komunizmu, totality.

Uvazujeme o dévodoch, preco prave viera, naboZzenska sloboda, bola v minulosti a je aj pre si¢asné totalitné rezimy
nebezpecénd a jej vyznavaci a predstavitelia boli alebo st prenasledovani, vazneni.

V zaverecnej Gasti vedieme so ziakmi diskusiu a kladieme im otazky: Co bolo klasifikované ako éinnost proti $tatu

v dasoch socializmu? Za &o boli ludia najéastejsie prenasledovani a viazneni? Co sa vam zdalo na osude pamétnika
najsokujlcejsie, Co vas najviac prekvapilo a preco? Vyjadrite, zdévodnite. S akymi tazkostami sa musel paméatnik
pocas zivota stretavat? Ako hodnotite dévody prenasledovania z vasho hladiska? Myslite si, Ze je mozné, aby sa
histéria zopakovala? Bolo by mozné, aby sa aj v si¢asnosti dialo nieCo podobné? Ak ano, kde? Vidite tak(to moznost
ajunas? Preco?



