Nadezda Foldvariova
rod. Pavlikova (*1933)

Pribeh pamatnicky, ktorej otec sa zapojil do SNP a ktora sa spolu s rodinou po potlaceni
povstania musela skryvat pred Nemcami. Po vojne vysStudovala muzikolégiu na Filozo-
fickej fakulte UK a zac¢ala pracovat vo Vydavatelstve krasnej literatiry. Neskor presla do
divadelného oddelenia Literarneho Gstavu SAV. Pocas tohto obdobia sa zoznamila aj
so svojim buddcim manzelom, spisovatelom Kornelom Féldvéarim. Po¢as normalizacie
bola pamatnicka vyli¢ena zo Zvazu slovenskych hudobnych skladatelov a mala zakaz
publikovania textov o novej hudbe prichadzajlcej zo zapadu a z Polska.

Po revolucii mohli obaja s Kornelom konecne slobodne pisat a publikovat. Tento pribeh
je jednym z dalSich, ktoré ndm dokazuju, ako doba a politické rezimy zasiahli do Zivotov
naSich predkov. Nikto si nevybera cestu, ktorou pojde, ale mdze si vybrat sposob, akym
na zivot zareaguje. Otazka charakteru a odvahy bola vzdy tou liniou, ktora bola pre
pani Nadezdu typicka. Z jej pribehu citit ludskost, tctu k hodnotam a k literatdre. Priali
by sme si, aby bol aj pre mladych ludi inSpirativny a pomohol im v ¢asoch, ked sa budu
rozhodovat najst spravne riesenie.

S jej pribehom sa mozete blizsie zoznamit tu:

www.puzzlepamatinaroda.sk m


https://puzzlepamatinaroda.sk/ucitel-filmy-a-podcasty/nadezda-foldvariova-1933/
https://www.pametnaroda.cz/cs/foldvariova-rod-pavlikova-nadezda-1933

Zakladna a stredna skola

Aktivita 1 - Pravidla hry

Téma:

Totalitné rezimy, nedemokratické pristupy, socialne nerovnosti, pravidla, predpisy a ich dodrziavanie, respektive
zneuzivanie. Polarizécia spoloc¢nosti, rozdelovanie spolo¢nosti, nerovnost v pristupe k roznym vyhodédm spolo¢nosti.
Aktivne obcianstvo.

Ciel:

Priblizit nepravosti totalitnych rezimov, poukazat na rozdiely socialnych svetov, ktoré nastavovali, pocitit nasledky
resp. vyhody pristupu k socidlnym zdrojom - moci, bohatstvu, prestizi. Poukazat na nerovnosti v spolo¢nosti.
Zapoijit sa do aktivit podnecujucich lepSie podmienky pre spolo¢ny Zivot, obcianska angazovanost.

Pomobcky:

roznofarebné nélepky, PP prezentacia (tabula) s pravidlami, oblibené spolocenské hry, CD s oblubenymi piesriami,
pocitacové hry, mobily

Postup

Spolocne si vypocujeme, precitame pribeh pamatnicky.
e Reflektujeme ziskané informacie. Rozpravame sa o vyznamnych udalostiach zo Zivota pani Nadezdy. SnaZime sa
pomenovat skuto¢né priciny problémov, ktoré vo svojom Zivote zazivala. Hovorime o nepravostiach totalitného

rezimu a jeho dosledkoch.

e Vopred zZiakov vyzveme, aby si do Skoly priniesli svoje oblibené spolocenské hry, piesne, pocitacové hry,
mobily atd.

e Dame im pokyn, aby sa uvolnili a hrali vybrané spolocenské hry, pocuvali oblibené piesne, pocitacové hry, hrali
sa na mobiloch atd.

e Potom hru prerusime a vyzveme Ziakov, aby sa na viditelnom mieste oznacili nalepkami.
¢ Nahodne rozdelime medzi Ziakov nélepky dvoch réznych farieb (napr.: zIté a zelené, cervené a modré atd.).
e Vyvesime tabulu (PP prezentaciu) s pravidlami pre obidve skupiny na viditeIné miesto.
e Ziaci sa oboznamia s pravidlami a my ich vyzveme k povinnému dodrZiavaniu bez akejkolvek vynimky.
e  Pravidla pre ziakov so zelenymi (¢ervenymi) nélepkami:
- Nesmu sediet na stolickach.
- Nesmu byt spolu na jednom mieste viac ako dvaja.
- Nesmu sa navzajom rozpravat.

- Nesmu sa rozpravat so Zltymi.
- Nemaju pristup k spoloc¢enskym hram, CD, mobilu atd. bez zvlastneho povolenia.



Pravidla pre Ziakov so zltymi (modrymi) nalepkami:

- MobzZu sediet na stoli¢kach.

- Mobzu byt spolu vSetci na jednom mieste.

- Mo6zu sa navzjom rozpravat.

- Mobzu sarozpravat so zelenymi.

- Maju moznost pristupu k akymkolvek spolo¢enskym hram, CD, mobilu atd. bez zvlastneho povolenia.

Po uplynuti ¢asového intervalu dame pokyn na ukon&enie skupinovej hry.
Po ukonéenf hry rozvijame diskusiu: Ako sa vam hra pacila? Vyplyva z nej nejaké ponauéenie? Co bolo najhorsie

a najlepsie na tom, Ze ste boli prave ,ZIti" a prave ,zeleni”? Ako ste sa citili ako ,ZIt “? Citili ste sa byt
diskriminovani? Stretli ste sa niekedy v skuto¢nom zivote s akoukolvek formou diskriminacie? Popiste.

cu .

i, ,zeleni

Nésledne zadédme domacu, projektovu ulohu:

Uloha:

Popremyslaj doma o pocitoch, ktoré si preZival/a pri Citani pribehu a pri hrani nasej hry o pravidldach.

Zmenil sa nejako tvoj nazor na nasu nedavnu minulost, hrdinstvo, hrdinov, rovnost?

- Aké rozdiely si postrehol v priebehu zivota v minulosti a v si¢asnosti?

- Jenasa spolo¢nost demokraticka? Ak sa to prejavuje?

- Co mozes urobit pre propagovanie, udrziavanie demokracie v spolo¢nosti, meste, komunite?
- Ako by podla teba mala vyzerat spravodlivejsia spolo¢nost? Co pre to mézes urobit ty?

Vytvor projekt idedinej, spravodlivej spolocnosti. Vyber alebo vytvor pravidld, ktoré by v takejto spoloénosti
mali platit. Vychadzaj z predchddzajticej skiisenosti i z poznatkov, ktoré mds z réznych vyucovacich predmetov
(dejepis, geografia, etickd vychova, ndboZenstvo, slovensky jazyk a literatira atd.).

Vyber si akykolvek spdsob prezentdcie tvojho vystupu a v stanovenom termine ho prines do skoly.

Po uplynuti stanoveného ¢asu vyzveme ziakov na prezentaciu vystupov. Na zaklade drovne ich prac sa rozhod-
neme, akym spésobom vyuzijeme zhotovené prace. M6Zu ostat na Urovni triednej vystavy alebo sa rozhodneme
ich zverejnit inym spdsobom. Natocenie kratkeho filmu, prezentacia v $kolskom prostredi, vystava v uliciach
komunity, prezentécia pre zastupcov verejnej spravy, samospravy atd.

Na zaver aktivity so Ziakmi spolo¢ne rozoberame, ¢o im aktivita priniesla.

>>
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Aktivita 2 — Pracovny list

Téma:
totalitné reZzimy, nedemokratické pristupy, Slovensko v ¢asoch socializmu, aktivne ucenie

Ciel
Priblizit nepravosti totalitnych rezimov, pochopit aspekty nedemokratickej doby. Naucit sa rozoznéavat vyznam

a dolezitost pojmov a informacii.

Pomocky:
ucebnice, internet, rézne nastroje prace s informaciami

Postup
e Oboznédmime sa s pribehom pani Nadezdy. Nechdvame na ucitela, akd formu si zvoli.

e Nasleduje diskusia o pribehu, ¢o sa z neho dozvedeli, o ich na pribehu uputalo, prekvapilo.
Snazime sa pomenovat témy, ktoré v pribehu odzneli, a pocity i informacie, ktoré si z pribehu odniesli.

e  Zadame ziakom ulohu:

Uloha:

Vytvor pracovny list o pribehu pani Nadezdy Féldvdriovej i o témach, ktoré su v jej pribehu komunikované,

pre tvojich spoluZiakov, resp. inych Ziakov. VyuZi vsetky moZnosti ziskania informdcii o pamdtnicke (web
www.pametnaroda.cz, podcast, kratky film...), o spolocenskej, politickej, ekonomickej, ludskopravnej situdcii

v Ceskoslovensku a na Slovensku. MéZe mat tlacend, ale aj elektronicki podobu. VyuZi véetky dostupné ndstroje
tvorby kreativnych materiélov. Snaz sa vytvorit taky pracovny list, ktory tvojich spoluZiakov zaujme a zdroveri sa
z neho nieco naucia.

e Ziacivysledky svojej prace odprezentuju pred triedou, spoluZiaci hlasuju o najputavejiich & obsahovo najlepsich
pracovnych listoch.

e Niektoré z nich mézeme vybrat a spolo¢ne alebo jednotlivo ich vypracovat.

e Pracovné listy, ktoré spfhaju metodické, didaktické a edukacné poziadavky mézeme na zaklade suhlasu Ziaka,
resp. rodi¢a zverejnit na portali Skoly alebo podpornych portaloch pre ucitelov, napr.:

e Diskutujte so ziakmi, ¢o nové sa o pamétnicke a vtedajSej dobe dozvedeli, v ¢om ich praca s pracovnymi listami
obohatila, aké nové poznanie im priniesli.

e Na zaver zaradte spatnu vazbu o tom, ako sa im pracovalo, ako sa citili v pozicii tvorcu pracovného listu
(ucitela, metodika), ktoru stranku ich osobnosti to rozvijalo, aky potencial v sebe objavili.


https://eduworld.sk/cd/ts/6841/online-portaly-pre-ucitelov-odporucania-ministerstva
https://ucimenadialku.sk/odporucania/pre-ucitelov
 https://www.skolskyportal.sk/vzdelavanie-vychova/online-portaly-pre-ucitelov-ministerstvo-skolstva-odporuca-ucitelom-vyuzivat
 https://www.skolskyportal.sk/vzdelavanie-vychova/online-portaly-pre-ucitelov-ministerstvo-skolstva-odporuca-ucitelom-vyuzivat
http://planetavedomosti.iedu.sk/

