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Magdaléna Stefanova
(* 1945)

Magdaléna Stefanova sa narodila 16. aprila 1945 v meste¢ku Stropkov, kde
kazdy poznal kazdého. Po bohémsky zmyslajucom otcovi, ktorého si mama
vzala z rozhodnutia rodiny, ziskala talent malovat a lasku ku knihdm. Tie ju
sprevadzali celym Zivotom. Dodnes si naspamat pamata uryvky z poézie.
Velkym impulzom pre riu boli jej stredoskolski ucitelia, ktori podporovali jej
tuzbu po vzdelani. Vybrala sa na skusky na vysoku skolu do Bratislavy, kde
uspela, a aj napriek nevoli rodiny zacala Studovat. Pri ¢itani Skolskych skript jej
takmer ni¢ neuslo a i vdaka tomu sa z nej stala vyborna Ziacka. Popri studiu in-
Zinierstva sa zacala ucit talian¢inu a neskor aj sprevadzat talianskych turistov
pre Cedok. Po auguste '68 sa viak vietko zmenilo. S pociatkami normalizécie
jej nadriadeni znemoznili kontakty s talianskymi skupinami. Zuzujuca sa sluc-
ka komunistickej diktatury ju priviedla k riskantnému rozhodnutiu odist. Vda-
ka muzom, ktorych nikdy nepoznala, skryta v Utrobach lode a s patdesiatimi
dolarmi vo vrecku sa dostala do svojho milovaného Talianska. S odhodlanim
jej vlastnym zvladla tazky zaciatok v uteceneckom tabore. Postupne si ziskala
reSpekt aj v prevazne muzskom svete stavebného inzinierstva, kde spoznala
aj svoju zivotnu lasku, s ktorou nadalej sniva svoj zivot.
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https://www.aktuality.sk/clanok/yVJOmrY/magdalena-stefanova-treba-vediet-prijimat-radost-zo-zivota-podcast/
https://www.memoryofnations.sk/sk/node/40851

Aktivita 1: A just budem poziarnikom!

Cielova skupina:
Studenti strednej Skoly

Casova dotacia:
6 vyucovacich hodin

Téma:
pribehy 20. storocia, migracia, Slovaci v zahranici, osobny rozvoj

Ciel:
Rozvijat schopnost analyzovat a porovndvat rézne moznosti. Kriticky hodnotit ziskané informacie. Vytvorit u Ziakov realny
obraz Zivota v zahranici. Spoznat historické persény cez osobnostnu stranku.

Pomoacky:
kartdn, pisacie potreby, kanceldrsky papier, tabula, lepidlo, internet, pocita¢, projektor

Postup:

1. ¢ast: Krajinu si nevyberies? (90 minut)

« Ucitel/ka prinesie na karténe vytvorend mapu Slovenska.

« Ziaci dostanu otazku: V ¢om limituje miesto, respektive krajina, v ktorej byvate, dosiahnutie vasich zivotnych cielov a rozvoj
vasho talentu? Na kanceldrsky papier A4 napiSu odpoved'a vietci naraz ju potom zdvihnu nad hlavu.

« Ucitel/ka sa s kartonovou mapou prejde po triede a kazdy to dané slovo napise fixkou do mapy, pricom, ak treba, vysvetli
jeho vyznam. Nevadi, ak sa budu slové opakovat, zvyraznia sa tym najvacsie brzdy rozvoja.

- Ziaci sazamyslia nad otazkou: V ktorej krajine by si chcel/a Zit, aby si mohol/mohla naplno rozvinut svoj potencial, talent ¢&i
svoje zivotné ciele? Ziaci napidu na druhu stranu papiera A4 svoju odpoved a opét ho zdvihnud nad hlavu.

« Ucitel/ka na tabulu zapie vietky krajiny, pri opakovani ku krajine pripise ¢iarku. Jednou z moznosti moéze byt samozrejme
aj Slovensko, a teda Ziadna nutnost stahovania sa.

« Utditel/ka vyberie Sest naj¢astejsie spominanych krajin. Ziakov rozdeli na 3est skupin a prideli im krajiny.

«  Skupiny maju byt sice priblizne rovnako velké, avsak dbdme na to, aby rozdelenie ¢o najviac koreSpondovalo s krajinami,
ktoré Ziaci napisali na papier.

« V pripade, Ze niektord krajina bude mat extrémne vela zaujemcov ¢i, naopak, len jedného a do uzsieho vyberu Siestich
krajin sa nevojde, tak kritériom zaradenia do jednotlivych skupin budu historicky a politicko-geograficky podobné ¢rty
danych krajin.

o Ziaci si z karténu vytvoria mapu krajiny, ktort dostali pridelent, a do nej vlepuju moznosti, ktoré im ponuka na ich rozvoj.
Svoje prace pred ostatnymi prezentuju.

N

. €ast: Z nuly az na vrchol (90 minut)

« Ucitel/ka vyberie Sest historickych osobnosti, ktoré sa narodili v jednoduchych podmienkach, ktoré na prvy pohlad deter-
minovali rozvoj ich schopnosti a cielov, aviak dokdzali sa z nich dostat a stali sa z nich, v ponimani spolo¢nosti, vyznamné
osobnosti.

« Osobnosti pochadzaju z krajin, o ktorych skupiny rozpravali v prvej Casti, respektive sa do nich prestahovali a tam sa stali
znamymi.

« Kazda zo skupin dostane pridelend osobnost na zaklade krajiny.

« Zdvoch velkych plagatov vytvoria ¢o najputavejsi plagét o tejto osobnosti. Jedna ¢ast bude pozostavat z determinantov,
ktoré mali urcovat Zivotnu dradhu osobnosti, druha bude zobrazovat jej spolocensky Uspech.

o Pritvorbe plagdtu moézu Ziaci vyuzit rozne umelecké sposoby.

« Svoje vytvory prezentuju pred celou triedou.

« Spolu s mapami z prvej Casti aktivity vystavia plagaty v priestoroch Skoly.



3. cast: Existuje ,,zem zasltbena”? (90 mintit)

- Ziaci si pripravia online besedu. Medzi zahrani¢nymi Slovakmi Zijucimi v krajinach, ktorym sa venovali, vyhladaju predsta-
vitelov, ktori by im porozpravali o tom, ako naro¢ne prebieha proces presadenia sa a aklimatizacie v danej krajine, porov-
nali to so Slovenskom, konfrontovali predstavy Ziakov s realitou.

» Vpripade, Ze jedna zo skupin sa venovala Slovensku, do diskusie dana skupina oslovi socioldga.

« Jednotlivé skupiny pozvanym hostom vopred poslu svoje plagaty, na ktoré respondenti budu reagovat.

« Diskusiu vedie jedna sprevadzajica moderatorka celého podujatia a za kazdu skupinu jeden moderator.

Reflexia:

Ziaci diskutuju na otazky: Nakolko prostredie dokaze ovplyvnit Zivot €loveka a nakolko on sdm uréuje jeho smerovanie? Ako
redlne rozmyslas nad zmenou krajiny ¢i mesta, v ktorom zijes? Ktoré obdobia histérie by ti najmenej vyhovovali pre moznost
tvojho rozvoja? Na ktorych miestach sveta si nevies predstavit svoj Zivot?

Aktivita 2: Citam, ¢itas, éitame

Cielova skupina:
Studenti posledného ro¢nika strednej Skoly

Casova dotacia:
7 vyucovacich hodin

Téma:
pribehy 20. storodia, kniha, komunizmus, literattra

Ciel*
Podnietit u Ziakov zaujem o Citanie. Poukdzat na vplyv historickych udalosti na kazdodenny Zivot. Rozvijat u Ziakov spolupracu.

Pomocky:
vykresy, Ciapka, polystyrén, pocitac, projektor, telefony, farebné a kancelarske papiere

Postup:

1. ¢ast: Moja kniznica (60 minut)

o Ziaci sazamyslia a vytvoria si zoznam knih, ktoré uz v Zivote pre¢itali, od tych Gplne prvych.

« Na papier pisu knihy pod seba. Vyberu si z nich jednu, ktord by odporucili aj ostatnym.

« Kazdy zo Ziakov nazov tejto knihy spolu s autorom napise na tabulu a na biely listocek, ktory vhodi do Ciapky. Na ten este
zo zadu napise aj svoje meno. Nevadi, ak sa budu knihy opakovat.

« Jedna dvojica dostane za Ulohu z polystyrénu vytvorit policku a dat ju na stenu.

« Ostatni si vyzrebuju jeden z listo¢kov. Ak budi mat svoj, tak ho vratia a vytiahnu si iny.

« Kazdy z nich vytvori obal knihy podla nazvu, ktory si vyzreboval. Obal poskladaju tak, akoby ho davali na redlnu knihu.

« Nie je podstatné, i Ziak/cka vie, o ¢om je kniha, alebo nie. Tvoria na zéklade toho, ¢o im evokuje jej ndzov.

« Po ukonceni préce Ziaci ukdzu svoj obal a povedia, o ¢om si myslia, Ze dana kniha je.

« Ten, kto ju ¢ital, potvrdi sprdvnost domnienky alebo ju vyvréti a opravi.

« Obaly ako knihy ulozia na vyrobent policku.

2. cast: Viem, ¢o ¢itam (75 minut)

Ziaci si navzajom poposuvaju svoje zoznamy precitanych knih a k jednotlivym ndzvom knih na kazdom papieri, okrem
svojho, zapisu svoje meno k tym, ktoré uz preditali.

Ucitel na zaklade toho vyberie est knih, ktoré su najviac frekventované.



Ziakov rozdeli do Siestich skupin tak, aby v kazdej boli Ziaci, ktori &itali knihu, ktora bola danej skupine pridelena.

Kazda skupina vytvori Sest kvizovych otdzok o pridelenej knihe bez pouZzitia internetu, no v elektronickej forme.

Skupiny si na papier, ktory bude ich odpovedovym harkom, napiSu ndzvy knih ostatnych skupin a k nim ¢isla od jeden po
sest.

Kazda skupina precita svoje otdzky a ostatni si odpovede zapisuju do svojho odpovedového harka.

Kto ziska najviac bodov, vyhrdva. Je na ucitelovi, aku cenu zvoli.

3. cast: Spisovatel’ (180 minut)

Ucitel/ka vyberie pat podla neho najddlezitejsich udalosti z obdobia 1948 — 1989. Zad4 Ziakom udalost a oni budi mat
pat minut na to, aby sa o nej z dostupnych zdrojov ¢o najviac dozvedeli. Nasledne si frontalne zhrnt danu udalost. Takto
postupuju aj pri dalSich Styroch udalostiach.

Tieto udalosti ucitel/ka rozdeli medzi pat skupin, ktoré dostanu papier a pisacie potreby. Siesta skupina dostane vykresy
A0, A3 a farbicky.

Ziaci budu vytvarat spoloénu knihu. Skupina s vykresom vymysli meno hlavného hrdinu a nakresli, ako bude vyzerat.
Taktiez navrhne obal knihy.

Kazda z piatich skupin vymysli pribeh s danym hrdinom. Motivom bude pridelena historicka udalost, na pozadi ktorej sa
bude pribeh odohravat.

Pribeh jednej skupiny bude tvorit jednu z piatich kapitol knihy.

Hlavného hrdinu nech pomenuju az vtedy, ked’mu vymysli meno skupina, ktord je na to uréend.

Ziaci nech sa snazia napisat kapitolu ¢o najputavejsie, pricom nejde o kvantitu stran, ale o kvalitu pisaného slova.

Knihu daju do elektronickej podoby, vytlacia a pripevnia na riu obal. Sldvnostne pred celou skolou ju uvedu do obehu aj
s predstavenim podoby hlavného hrdinu.

Reflexia:

Ziaci diskutuju na nasledujuce otazky: Aké vyhody, respektive nevyhody ma podla teba kniha? Ako naroéné bolo zasadit
postavu hlavného hrdinu do redlnej historickej udalosti? Ktoré historické knihy poznds? Zazil si uz vo svojom Zivote nejaku
udalost, resp. bol si svedkom niecoho takého, o ¢om by sa dala napisat kniha?



