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,Obycajny Zivot v piatich reZimoch zdvisi

od toho, v akom rodinnom prostredi ¢lovek
vyrastd a kto ho formuje. Ja som zaZila tolko
dobrého... Tak vela dobrého, tak hlboko vo
mne, akoby mi nardstol ochranny krunier do
budtcnosti. A to, Ze som skusila a zaZila vela
réznych prostredi aj nefalSovany Zivot na
dedine, ma naucilo prispésobit sa
okolnostiam, akymkolvek.”

Eva Karvasova
(* 1932)

Eva Karvasova sa narodila v roku 1932 v Piestanoch ako dcéra miestneho lekarnika
Kornela Ruhmanna. V ¢asoch Slovenského statu bola vylucena zo skoly a preradend
do jednotriedky, zrejme pre evanjelické vierovyznanie. Ako dieta pomahala partiza-
nom, jej otec zase zasoboval povstalcov zdravotnickym materidlom. Bol za to aj vaz-
neny. Po zmene rezimu pre svoj pévod nebola pripustend k maturite.

Jej prvého manzela, Hermana Klacka, diplomata, ktory bol blizky Vladimirovi Cle-
mentisovi, poslali komunisti do vdzenia za poburovanie. Jej druhy manzel, znamy
dramatik Peter Karvas, bol najprv internovany v koncentra¢nom tabore, neskor po-
sobil v Ustrednom vybore KSS a po nesthlase so vstupom vojsk Var$avskej zmluvy
do CSSR bol perzekvovany ako nepriatelska osoba.

Od vztahu s nim sa ju StB snazila odradit, ¢o skonéilo jej odchodom zo Slovenského
rozhlasu. Ponukali jej aj spolupracu, no odmietla ju. S manzelom Zili v Ustrani a pod
policajnym dozorom. Dnes Zije v Bratislave. Okrem iného sa venuje charitativnej or-
ganizacii International Women'’s Club Bratislava, ktoru spoluzakladala.

Osud pani Karvasovej, poprepletany svedectvami doby, nam dodava silu a nadej
na prekonavanie prekazok, ktoré ndm zivot prindsa. Napriek tomu, Ze jej zivot bol
poznaceny prenasledovanim a perzekuciami, zachovala si nesmierny $arm, nadhlad,
chut Zit a pre nu tak typicky zmysel pre humor.
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https://www.aktuality.sk/clanok/oi9Ws9P/eva-karvasova-vzdy-mozes-povedat-nie-aj-estebakovi-podcast/
https://www.pametnaroda.cz/sk/karvasova-eva-1932-0

Aktivita 1: Postava ,rola na stene”

skupinovd, hromadna praca

Cielova skupina:
zakladna skola, stredna skola

Téma:
pribehy 20. storocia, historické udalosti 20. storocia (Slovensky stat, SNP, nastup komunizmu, socializmus) a ich dosledky na
Zivot jednotlivca a spoloc¢nosti, totalita a demokracia, hodnotova vychova, Citatelskd gramotnost

Ciel*
Na pozadi historickych udalosti pochopit rozdielnost socidlnych svetov v ¢asoch totality. Hodnotit konanie [udi, ktori sa ocitli
v naro¢nych Zivotnych situaciach. Vnimat minulost z perspektivy iného ¢loveka. Uvedomit si moznosti i rizika demokracie

a slobody. Pochopit vyznam demokracie a jej principov pre plnohodnotny Zivot cloveka, analyzovat fakty a udalosti z pribehu.

Pomocky:
velké harky papiera, pastelky, fixky, lepiaca paska, internet, PC/tablety

Postup:

« Vdvodnej Casti, evokdcii, so ziakmi/ziackami vedieme riadeny rozhovor o 20. storo¢i. Pomenuvame najvyznamnejsie mo-
menty historie Slovenska a ich dopady na vybrané ¢asti obyvatelstva.

« Vyzyvame Ziakov/ziacky, aby pozdielali nejaké pribehy, ktoré poznaju a viazu sa prave na 20. storocie. Pytame sa ich, ¢im
bol pre nich pribeh zaujimavy, ¢o ich dany pribeh naucil, aky odkaz si z neho pre seba nesu.

«  Vhlavnej ¢asti (uvedomenie) Ziakom/ziackam predstavime text pribehu pamatnicky formou a postupom, ktory je pre nich
najpritazlivejsi.

« Na pracu s pribehom vyuZijeme techniku ,rola na stene”, ktord slizZi na vystavanie postavy z nejakého pribehu, priblizenie
a blizsie obozndmenie sa s pribehom.

o  Ziakov/ziacky rozdelime do skupin (rozpocitanim, vlastnymi preferenciami, hrou na molekuly a pod.). Do kazdej skupiny
rozddme velké harky papiera, ktoré nalepia na stenu (pripadne na podlahu).

o Zaddme im Ulohu zakreslit na tento papier siluetu postavy.

o Poskytneme Ziakom dalsie nastroje na obozndmenie sa s pribehom. Textovu ¢ast doplnime fotografiami, zvukovymi klip-
mi, podcastom, umoznime im vyhladavat dalsie informacie na internete. Poskytneme im dostatok priestoru a ¢asu na
podrobné spoznanie pribehu.

« Upriamime ich pozornost na odvahu, ob¢iansku angazovanost, hrdinstvo, odolavanie tlaku totalitnych intitGcii, $tB atd.

« Skupina diskutuje o pribehu. Pytaju sa navzijom, aké momenty ich prekvapili, fascinovali, ¢o je pre nich inspirujlce, ¢oim
z pribehu pripada zndme, kto vystupuje v ich pribehu ako zndma osobnost z pohladu politiky, literatury.

« Nasledne dossiluety zakresluju charakteristiky pamatnicky. Zapaja sa kazdy ¢len skupiny a zakresluje/zapisuje svoje vlastné
charakteristiky. Vyzveme ich, aby zaznamenavali okrem faktov zo Zivota aj emociu, ktord v nich dané ¢iny vyvolali.



« Po uplynuti stanoveného casu kazda skupina prezentuje vysledky prace. Takto si spolo¢ne dotvarame mozaiku Zivota
pamatnicky.

» Rozpozndvame totalitné nastroje moci, popisujeme nebezpecenstva totality a jej charakteristiky. Porovnavame s demo-
kratickymi nastrojmi a vymozenostami. Poukazujeme na vyhody demokracie a potrebu jej zachovania.

« O pribehu diskutujeme a definujeme najvyznamnejsie vyzvy, ktoré z pribehu vyplyvaju. PoukdZzeme na aktudlnost a para-
lely pribehu so st¢asnostou, kedy doba vyZaduje postavit sa zlu, nebat sa vyjadrit vlastné postoje.

« Vyzveme ich, aby si vizualizovali, Ze by sa v niektorom momente zivota pamatnicky ocitli v jej koZi. Ako by sa asi oni v da-
nom momente zachovali, ¢o by urobili, aké rozhodnutie by prijali.

« Na zéklade takychto pribehov hladdme cesty, ako Ziakov/Ziacky naucit objavovat a riesit mordlne otazky a dilemy Zivota.

o Vzdverecnej asti sa sUstredime na spatnu vazbu, v ktorej vyjadruju svoje pocity z preZitého. Poverime ich tlohou sformu-
lovat krédo, odkaz, motto, ktoré im vychadza z daného pribehu tak, ako ho oni sami citia.

« Diskutujeme o tom, preco sa musime zaujimat o minulost. Upozoriiujeme na to, Ze histéria sa interpretuje roznym sposo-

bom. Je preto nevyhnutné patrat po pravde a ¢asto prave pribehy ludi, ktorych malé osudy boli zasiahnuté velkou histo-
riou, ndm mdzu napomoct dotvdrat si skutocny obraz o nasej nedavnej minulosti.

Aktivita 2: Rozhlasova relacia

Cielova skupina:
zakladna skola, stredna skola

Téma:
pribehy 20. storocia, historické udalosti a ich dosledky na Zivot jednotlivca a spolocnosti, Citatelska gramotnost

Ciel®

Vnimat minulost z perspektivy iného ¢loveka. VZit sa do preZivania aktérov historického diania. Rozvijat Citatelsku, re¢ovu a kri-
tickd gramotnost. Uplatiiovat principy hodnotovej vychovy v procese edukacie. Pochopit zékladnu charakteristiku a princip
fungovania rozhlasovej komunikacie. RozliSovat teoretické i praktické rozdiely v pojmoch rozhlas, rozhlasové vysielanie, radio.
Vnimat $pecifika rozhlasovej komunikécie v porovnani s inymi médiami. Uvedomit si podstatu rozhlasového principu zvuko-
vosti s jednozna¢nym pdésobenim slova a hudby.

Pomocky:
rozhlasovy prijimac¢, internet, diktafén, mikrofén, scendre, fiktivne rozhlasové studio

Postup:

« V uvodnej casti aktivity, evokdcii, sa obozndmime s pribehom pamatnicky, pani Evy Karvasovej. Oboznamujeme sa s vy-
znamnymi milnikmi, ktoré poznacili jej zivot a obmedzili jej pristup k studiu, pracovnym prilezitostiam, moznostiam zapa-
jat sa do pracovného a spolocenského zivota.

« UvaZujeme o tom, do akej miery je Zivot jednotlivca determinovany vonkajsimi okolnostami, a akii lohu méze zohrat
aktivne konanie kazdého jednotlivca.



« Demonstrujeme to na pribehu pamatnicky a poukazujeme na jednotlivé prvky z jej Zivota, ktoré o tom vypovedaju.

oV hlavnej asti, uvedomenie, sa sustredime na profesionalny zZivot pamatnicky, konkrétne na obdobie jej prace v Sloven-
skom rozhlase. Pre¢itame/vypocujeme si Casti pribehu viaZzuce sa na toto obdobie.

o Zadame Ziakom/Ziackam ulohy:
> Vyhladaj informacie o rozhlasovych relaciach, ich Struktire, priprave, scenadroch, priebehu.
> Zisti vSeobecnu charakteristiku rozhlasu, jeho Specifik, historickych stvislosti a samozrejme obsahu vysielania.
> Vypocuj si celé vzorové reldcie, pripadne zostavy reldcii, nahravok jednotlivych typov reldcii, spravodajskych,
publicistickych aj umeleckych.

« Nasledne ziakov/zia¢ky rozdelime do vacsich skupin, v ktorych budu pinit nasledujuce ulohy.

« Vyberte si format rozhlasovej relacie. Napiste scendr rozhlasovej relacie na tému pribehu, do ktorého zahrniete pohlad
pamatnika, text z ucebnice, odbornej literatlry a suvisiace informacie z dalsich zdrojov.

e Ich dlohou bude aktivne vytvorit a zrealizovat v redakénom time triedy konkrétnu relaciu. Uvedieme im jednotlivé kroky.
Pripravte:

zvoleny rozsah relacie,

vSeobecnu charakteristiku — tzv. anotaciu,

uvodné zahlasenie,

rozdelenie a charakteristiku jednotlivych prispevkov a autorov,

medzivstupy moderatora,

zaverecné slovo a odhladsenie relacie,

vyber hudby, pripadne zvukov, a jej zaradenie k jednotlivym castiam.
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« Pocas celej pripravy budeme ziakom/ziackam ndpomocni pri tvorbe vystupov. Poradime im, kde vyhladavat dostupné
informacie a ako s nimi nakladat.

Alternativa: Pripravime zadanie pre pripravu rozhlasovej relacie, ktord bude simulovat totalitné ¢asy socializmu.

o Po uplynuti dostato¢ného casu vyzveme skupiny na prezentdciu vysledkov. Ak uvézime, Ze tieto vystupy maju pozadova-
nu kvalitu, mézeme pripravit skuto¢nu rozhlasovu relaciu a zaradit ju do skolského vysielania alebo ju ponuknut instituci-
am, ako kniznica, komunita, mesto a podobne.

« Vspdtnej vizbe zistujeme edukativny, emociondlny i osobny prinos realizovanej aktivity. Spytujeme sa Ziakov/Ziacok, ¢o
nové sa naucili, aké pocity zazili, v ¢om sa zmenil ich pohlad na profesiu tzv. rozhlasdkov (moderatorov, scendristov, zvu-
karov atd.).

o Diskutujeme o pribehu pani Evy Karvasovej, o jej zivotnom putovani a o tom, ako je dolezité zachovavat hodnoty demo-
kracie a starat sa o demokraciu nasim kazdodennym spravanim.



Aktivita 3: Stretnutie s literatuirou, dramou

individudlna, skupinova, hromadnd praca

Cielova skupina:
stredna skola

Téma:
pribehy 20. storocia, literatira a drdma ako prostriedok vyjadrenia spolocenskych nazorov, prenasledovanie za vyjadrenie
néazorov v ¢asoch totality, medzipredmetové vztahy

Ciel*

Pochopit vyznam literatury pre kultivaciu cloveka i pochopenie doby, v ktorej Zijeme. Pochopit rozdielnost socialnych svetov
v sicasnosti a porovnat ich s minulostou. Utvarat objektivny obraz o totalite. Pochopit, aké podstatné znaky odlisuju demo-
kratické zriadenie od totalitného.

Pomocky:
vytlacky knih, zaznamy z divadelnych predstaveni Petra Karvasa, internet

Postup:

« Vdvodnej casti aktivity, evokdcii, spozndvame pribeh pamatnicky, pani Evy Karvasovej. Oboznamujeme sa s vyznamnymi
milnikmi, ktoré poznacili jej Zivot a obmedzili jej pristup k stidiu, pracovnym prilezitostiam a moznost zapajat sa do pra-
covného a spolocenského Zivota.

« Analyzujeme dévody, preco totalitna socialistickd moc vyuzZivala voci jednotlivcom a ich rodinnym prislusnikom rézne
restrikéné nastroje a perzekucie.

« Prenesieme pozornost na literatiru a jej vyznam pre kultivaciu ¢loveka i pochopenie doby, v ktorej Zijeme. Vyzdvihujeme
fakt, ze literatira odraza konkrétne spolocenské podmienky a je vlastne zrkadlom spolo¢nosti.

« Vhlavnej casti (uvedomenie) sa so Ziakmi/ziackami rozprdvame o vyzname literatury ukazujucej pravdu o spolocenskej rea-
lite. Hovorime o tom, aky to ma vyznam v kaZzdej dobe, aj v sticasnosti.

« NadviaZzeme na informacie o zakdzanych autoroch a literature reflektujicej obdobie socializmu. Spojime poznatky s pribe-
hom pani Evy a vyzveme ich, aby si navzajom pozdielali informacie o Petrovi Karvasovi, jeho diele, prinose pre slovensku
literatdru i rozvoj demokracie.

« Pripomenieme si zékladné fakty o tomto literatovi, dramatikovi:

Peter Karvas
*25. april 1920, Banska Bystrica — t 28. november 1999, Bratislava

Pseudonymy: Jakub Riecan, Jan Rébert Lipka, Jozef Repka, P. Bystricky, Peter Bystrik a i.

Slovensky dramatik, prozaik a divadelny teoretik.

Rodny dom sa nachadza na Hornej ulici 55 v Banskej Bystrici.

Narodil sa v rodine lekara Ferdinanda Karvasa a akademickej maliarky Karoly Skuteckej-Karvasove;j.
Jeho rodicia boli popraveni nacistami vo vapenke v Nemeckej zaciatkom janudara 1945.
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« Na nasledujuce obdobie zaddme Ziakom/Ziackam ulohy:
> Navstiv najblizsiu kniznicu, knihkupectvo, antikvarit. Vypozicaj si alebo zakup akukolvek knihu od autora
Petra Karvasa.



> Precitaj si, resp. prestuduj, pasaze reflektujice obdobie Slovenského statu, SNP, ndstupu komunizmu, socializmu
a jeho diktatury.
>  Zprecitanej knihy spracuj najzaujimavejsie pasaze do rozpravania, prezentacie alebo iného utvaru.

Alternativa: Vyhladaj v programe divadiel hru od autora Petra Karvasa. Navstiv divadelné predstavenie a svoje zazitky spracuj
do referdtu, Uvahy, prezentdcie a pod. Ak v tvojom okoli Ziadnu jeho hru nehraju, vyhladaj na internete zéznam jednej z nich.

« Po uplynuti vopred stanoveného casu Ziaci/Ziatky prezentuju svoje vystupy v podobe, aki sme si vopred dohodli.

« Ak sa ndm vystupy budu javit kvalitné, mézeme zorganizovat podujatie s va¢sim zasahom na verejnost, napr. prezentacia
pred Skolou, zorganizovanie literdrneho popoludnia na pode 3koly, kniznice.

« Vystupom aktivity moze byt okrdhly stdl, diskusny krazok, literarny vecierok, na ktory mézeme pozvat pani Evu Karvasovu
alebo nejakého stcasného literdta, literarneho kritika a pod., s ktorymi budeme diskutovat na uz spominané témy.

o Vzdverecnej Casti, spdtnej véiizbe, diskutujeme o tom, ¢o im aktivita priniesla, aké nové informacie sa dozvedeli, ¢o bolo pre
nich v celom procese aktivity najviac obohacujice. Rozprdvame sa aj o emocionalnom dopade vsetkych ¢innosti na ich
vnimanie sucasnosti.

« Vratime sa este k pribehu pani Karvasovej a z nového pohladu si premietneme jej Zivotnu put.

« Pytame sa ziakov/Ziacok, ako hodnotia konanie [udi, ktori sa ocitli v naro¢nych zivotnych situaciach. Aké to bolo vzit sa do
koze aktérov historického diania a vnimat minulost z perspektivy iného ¢loveka.



