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,Ja som sa narodil do nie dobrej doby,
lebo vtedy boli diskriminované

a prenasledované rodiny aj za svoj
nesprdvny pévod.”

Ivan Kamenec
(* 1938)

Narodenie pamatnika Ivana Kamenca 27. augusta 1938 v Nitre predurcilo jeho dal-
$i osud. Ako Zidovské dieta sa stal ter¢com réznych podob diskrimindcie, ktora vyvr-
cholila nepochopitelnou a obludnou genocidou. Prezit sa mu podarilo vdaka tomu,
ze napriek tazkej a nebezpecnej dobe sa nasli odvazlivci, ktori aj napriek ohrozeniu
vlastného zivota i zivota blizkych pomahali. Jednym z nich bol lekdr Edmund Ne-
Snera, ktory ich v najhorSom skryval vo svojom kastieli. Do roku 1944 bola lvanovej
rodine udelend hospodarska vynimka vdaka stavebnej ¢innosti jeho otca. Ked'vsetky
vynimky zanikli, jeho rodina bola nutend ukryt sa v bunkri, ktory po navrate zo Slo-
venského narodného povstania vybudoval jeho otec. Skryvali sa tam vyse sedem
mesiacov a zasoby jedla im prinasali cely ¢as dedincania, ktori sa tym sami vystavo-
vali nebezpecenstvu. Vdaka tomu sa rodine podarilo preZit a akékolvek dalsie prob-
Iémy, ktoré Zivot prinasal, sa im uz zdali malicherné a prekonatelné. Ako sdm hovori:
,Dolezité bolo, Zze sme prezili.” Pocas Zivota sa mu podarilo vystudovat filozoficku
fakultu, pracovat v Slovenskom ndrodnom muzeu a neskér v Slovenskej akadémii
vied, zalozit si rodinu, mat krasny 51-ro¢ny vztah s manzelkou a vytvorit s jedinou
dcérou nadherny vztah, kedy po smrti matky su si velkou oporou.

Prvé studie a ¢lanky zaoberajuce sa problematikou holokaustu na Slovensku Ivan
publikoval este ako pracovnik Slovenského narodného muzea a svoju publikacnu
¢innost dalej rozmnozoval uz na Historickom uUstave SAV. Vysledkom jeho aspirant-
ského studia bola dizertacia s nazvom Po stopdch tragédie, ktora vsak mohla byt uve-
rejnend az po Neznej revolucii, lebo téma holokaustu v ¢ase normalizécie nebola vi-
tand. Odkaz, ktory pan Kamenec komunikuje svojim zivotom a dielom, je nieco, nad
¢im by sme sa mali vietci zamysliet. Vypoveda o tom jeho zZivotné motto: , Pokial je to

.....

sa za seba hanbit.”
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https://www.aktuality.sk/clanok/MV2ixFH/ivan-kamenec-nenarodil-som-sa-do-dobrej-doby-rodiny-boli-prenasledovane-aj-za-svoj-povod-podcast/
https://www.pametnaroda.cz/sk/kamenec-ivan-1938

Aktivita 1: Kedy a ako to vlastne zacalo?

individualna, skupinovd, hromadna aktivita

Cielova skupina:
zakladna skola, stredna skola

Téma:
pribehy 20. storocia, diskrimindcia, prenasledovanie, propaganda, genocida, holokaust, kritické myslenie, totalita a jej ndstroje
ovplyvnovania verejnej mienky

Ciel®

Pochopit vyznam slova genocida/holokaust, rozpoznat a zadefinovat podoby diskrimindcie. Vyhladat v overitelnych zdrojoch
pravdivé informdcie, kultivovane viest diskusiu. Viest k akceptacii, reSpektovaniu [udskych prav a slobéd. Snazit sa o budova-
nie humanity, tolerancie a demokracie na pozadi jednej z najvacsich tragédii v dejinach ludstva.

Pomocky:
internet, pocitace/tablety, novinové clanky/internetové noviny, farebné ceruzky, noznice, lepidlo/magnetky/lepiaca paska,
tabula (flipchart)

Postup:

« Vdvodnej casti (evokdcia) vedieme so ziakmi motivacny rozhovor o pribehoch ludi, do ktorych Zivota zasiahli udalosti spo-
jené s holokaustom. Vyzveme ich, aby nam nazdielali zakladny poznatok, informaciu, pocit, domnienku, ktord sa im v tejto
suvislosti vybavuje.

« Ziakov rozdelime do mensich skupin. Zabezpecime pristup k mobilnému zariadeniu, tabletu, po¢itacu s pripojenim k in-
ternetu. Zadame im ulohu:
. Vyhladajte na internete cldnky, texty, fotografie, knihy, filmy a pod. zobrazujice udalosti suvisiace s holokaustom.
. Popiste, co vybrany artefakt komunikuje, ¢o ste z neho vycitali, aké posolstvo odovzddva.
. Zdévodnite svoj vyber.
. Na bdze dobrovolnosti prezentujte.

«  Vhlavnej casti aktivity (uvedomenie) vyzveme Ziakov, aby sa sustredili vietci v jednej volnej casti miestnosti a zamysleli sa
nad tym, kedy holokaust vlastne zacal. Rozdame im niekolko indicii na nastrihanych papierikoch (propaganda, stvavé
plagaty, ¢lanky v novinach poukazujtce na odlisnost zidovskej komunity, Norimberské zakony, Hlinkova garda, Slovensky
stat, vyclenovanie, agresia, Utoky, diskriminacia, Davidove hviezdy, nendvistné prejavy, segregdcia, genocida, vysmech,
slovna agresia, Zidovsky kédex, udavanie, zastra$ovanie, arizacia, zakaz vykonu profesii, zvlastne pohlady, popisané vy-
klady obchodov, nendvistné pohlady, akceptdcia, vyhybanie sa styku, zaclenenie - integrécia, vyhrazky a pod.), ktoré si
navzajom vymienaju. Vyber indicii volime na zaklade veku, vyspelosti, znalosti cielovej skupiny.

« Nasledujucou ulohou bude usporiadat papieriky podla ¢asovej, logickej naslednosti do poradia, ako po sebe mohli v mi-
nulosti nasledovat.

« Spolocne definujeme, popisujeme jednotlivé fazy. Zameriavame sa na konkrétne kroky, prejavy, situacie, ktoré sa v danej
faze mo6zu, mohli odohravat a odohravali.

« Porovnavame zvolenu postupnost so stupriovanim nenavisti a postojmi ostatnych ¢lenov spoloc¢nosti.

« Kjednotlivym fadzam, etapdm, priradujeme artefakty, s ktorymi pracovali v Uvodnej ¢asti aktivity. Diskutujeme o dopadoch
jednotlivych krokov verejnosti na psychicku, socidlnu, politickd, ekonomickd, kultdrnu situaciu Zidovského obyvatelstva.



V dalSom kroku pracujeme s pribehom pamatnika, resp. pamatnikov, preZivsich holokaust (moznost vyhladat aj v databa-
ze www.memoryofnations.eu)

Podrobne sa oboznamime s pribehom Ivana Kamenca alebo inymi pribehmi prezivsich formou, ktora je pre Ziakov naj-
putavejsia (Citanie, pocuvanie zvukovych klipov, podcastu), alebo m6Zeme dat zadanie obozndmenia sa s pribehom na
domdcu ulohu.

Jednotlivé postupné kroky od akceptécie po hrani¢nt formu diskriminacie v podobe holokaustu aplikujeme na konkrétny
pribeh pamatnika (pamatnikov). Vyhladdvame konkrétne prejavy tychto javov v pribehu Zivota skuto¢ného ¢loveka. Pod-
porujeme u ziakov/ziacok predstavivost, ¢o moéze jednotlivy pojem znamenat v zivote obycajného cloveka a aké tragické
dopady mdze mat. Snazime sa zosobnit vieobecny pojem do konkrétneho dosledku pre Zivot kazdého z nés.

Poukazujeme na nebezpecenstvo polarizécie spolo¢nosti, utvarania nenavistnych postojov, segregécie, vycleriovania jed-
notlivcov a skupin zo spolocnosti na zaklade akychkolvek kritérii (rasa, ndbozenstvo, sexudlna orientdcia, socidlny poévod,
narodnost, kultdrna identita a pod.). Ako dokaz poskytujeme svedectva tych, ktori boli niecomu podobnému v minulosti
vystaveni s katastrofalnymi, pre nas nepredstavitelnymi dosledkami. Zdérazriujeme, Ze za kazdym cislom v akychkolvek
statistikach sa nachadza konkrétny ¢lovek s konkrétnym pribehom, ktory mohol a méze byt nasim susedom, priatelom,
kolegom, ob¢anom.

V zdverecnej Casti aktivity, reflexii, diskutujeme o prinosoch aktivity, o tom, k akému novému poznaniu sa prostrednictvom
aktivity dopracovali. Diskutujeme o tom, ¢o si myslia, o tom, Ze holokaust by sa mohol niekedy zopakovat. Pytame sa ich,
+kto by mohol byt dalsi na rade”, koho vnimaju na zaklade vlastnej skisenosti ako ohrozenu skupinu, ktora je, alebo by
mohla byt, vystavena diskriminacii. Pripomenieme sti¢asné i nedavne udalosti, ktoré hybu nasou spolo¢nostou a polarizu-
ju ju —vojna na Ukrajine, utok na prislusnikov LGBTIQ+ komunity na Zdmockej ulici v Bratislave i v inych mestach, vnimanie
rémskej komunity a pod.



Aktivita 2: Tyzden spomienok na holokaust

individudlna, skupinova, hromadnd aktivita

Cielova skupina:
zakladna skola, stredna skola

Téma:
pribehy 20. storocia, holokaust, nasa histéria, uchovavanie historickej pamate, kritické myslenie

Ciel®

Pochopit, co znamenal pre jednotlivcov i celt spolo¢nost holokaust. Poukazat na nebezpecné existujuce podoby diskrimi-
nacie. Na zéklade vlastnej aktivity pri priprave podujati viest k pochopeniu nebezpecenstva neznasanlivosti, polarizacie, ne-
navisti, a viest k akceptacii druhych, reSpektovaniu inakosti. Budovat humanitu, toleranciu a demokraciu na pozadi jednej z
najvacsich tragédii v dejinach ludstva.

Pomocky:
aktudlne podla vyberu aktivit

Postup:

« Tyzdrovu aktivitu napldnujeme pri prileZitosti Pamatného dna obeti holokaustu a rasového nésilia (9. september) alebo
Medzinarodného dna pamiatky obeti holokaustu (27. januar).

« Podujatie vyZaduje vopred dlhodobu pripravu a kooordindciu viacerych subjektov (napr. vedenie 3koly, kolegovia v $ko-
le, zainteresovani prednasajuci, diskutéri, miestne kulturne stredisko, kino, kniznica, archiv, matrika, mizeum holokaustu,
spravca zidovského cintorina, synagégy v okoli a podobne).

« Idedlne je, aby sa do aktivity zapojilo ¢o najviac ucitelov, skolsky pedagdg, psycholdg a vzajomne si pomahali pri priprave
a organizovani podujatia.

« Rozdelime aktivity pre roézne cielové skupiny tak, aby boli pritazlivé, vekuprimerané a atraktivne pre vekové aj zaujmové
skupiny Ziakov/Ziacok.

« Dostatocne vcas vyhlasime zamer organizovat podujatie a vyzveme Ziakov/ziacky, aby si vybrali z pontknutych moznosti
zapojenia a prihlasili sa do jednotlivych blokov.

« Alternativa: po dohode s ucitelmi/ucitelkami zapojime do aktivit celé triedy.
o Jednotlivym zainteresovanym skupindm zaddme ulohy a vytvorime harmonogram ich zberu, prezentdcii a realizacie.

« Navrhy blokov a aktivit:
« Premietanie vybranych filmov s tematikou holokaustu (v $kole, v miestnej kniznici, kine, divadle).
« Vytvarnd sutaz so spracovanim ndmetu holokaustu z videného filmu, precitanej knihy, vypovede pamatnika, prehliadky
Zidovského artefaktu — tvorba plagatov, vytvarnych diel, tvorba makiet synagégy.
« Beseda s pamdtnikom, prezivsim holokaust, Il. generdcie preZivsich, odbornikom v tematike holokaustu, dokumentaris-
tom, autorom diel s danou tematikou.
« Prezentdcia vypovedi preZivsich holokaust (¢erpanie napr. z databazy www.memoryofnations.eu).
« Diskusia s odbornikmi na danu tému.
« Ndvsteva miest spojenych s danou témou (Muzea holokaustu v Seredi, Auschwitz — Birkenau, Mlzea Zidovskej kultury
v Bratislave).



« Ndvsteva synagégy v blizkosti bydliska.

« Ndvsteva zidovského cintorina, zapojenie sa do jeho udrzby.

« Priprava a predstavenie réznych prezentdcii na témy: Zidovské sviatky, Zidovské tradicie, histéria Zidovského naroda, Vy-
znamné zidovské osobnosti — umelci, vedci...)

- Zidovkd kuchyna - priprava a ochutnavka tradi¢nych zidovskych jedal.

+ Beseda s predstavitelom aktivnej Zidovskej obce.

« Ndvsteva hrobky Chatdma Séfera v Bratislave, unikatneho pietneho miesta.

- Citanie zo Zidovskej literattiry v $kolskej, miestnej kniznici, $kole.

« Hladanie stép po Zidovskych obyvateloch v okoli a mozné nasledné sprevadzanie mestom, obcou po stopach Zidovskej
komunity (vyhladavanie v hmotnych i nehmotnych pramenoch: matrika, archivy, kroniky, dobové fotografie, zaznamy
v réznych databazach, Skolské dokumenty, obecné dokumenty, vypovede a spomienky obyvatelov a pod.).

Po vzajomnej dohode si vyberieme, ktoré podujatia su pre nas redlne, dostupné a sme ich schopni zorganizovat a zreali-
zovat.

Nésledne vytvorime tim z ucitelov/uciteliek, odbornikov/odbornicok, ktori sa budu konkrétne podielat na priprave jednot-
livych podujati. Naplanujeme ich realizaciu a prezentaciu tak, aby sa ich mohlo zi¢astnit ¢o najviac frekventantov.

MoéZeme Ziakom/Ziackam zadat Ulohu vybrat a pripravit rozne formy propagécie pripravovanych podujati (plagaty, le-
taciky, prispevky na socialnych sietach, reklama v miestnych médiach, informac¢nd tabula, uputavka v miestnej televizii,
rozhlase, novinach a pod.).

Podla nasho zvazenia podujatie s dostato¢nym ¢asovym predstihom ponukame SirSiemu publiku.

Podla vlastného uvazenia mézeme niektoré podujatia ponuknut aj verejnosti a urobit z nich benefi¢nu akciu. Vytazok
z podujatia moéZeme vyuzit na podporu ohrozenych, marginalizovanych skupin obyvatelstva. Takto vytvorime aj presah
minulosti na sic¢asnost a poukaZeme na to, Ze histéria sa moze opakovat, ak sa nevraciame k nasej minulosti a nepoukaze-
me na [udské tragédie, ktoré sa neddvno odohrali.

Pri spracovani tejto témy poukazujeme na hrozy vojen v minulosti, ale aj na tie, ktoré sa deju dnes. Pripomenieme vojnu,
ktord sa odohrava u nasich susedov na Ukrajine a nevyhnutnu solidaritu a potrebu poméhat fudom zasiahnutym touto
tragédiou.

Po realizacii podujatia uskuto¢nime zber dat zameranych na odozvu na podujatia, spatnej vazby, ndzoru na projekt medzi
Ziakmi/ziackami, ucitelmi/ucitelkami, pripadne Sirsou verejnostou, ak bola podujatiami zasiahnutd. Zameriame sa hlavne
na obsahovu stranku, ¢im bola v ich poznani, vnimani problmatika aktivity prinosna, ¢o v nich najsilnejsie rezonovalo, ¢i
citia nejaké nebezpecenstva aj v sucasnosti a aké. Vyzveme ich k pomenovaniu najsilnejsich momentoy, ktoré ich pocas
podujati zasiahli. PoZziadame o hodnotenie aj organiza¢nych a technickych zalezitosti, ktoré mézu byt cennou pomocou,
ak sa rozhodneme aktivitu v budicnosti opakovat.

Po zbere dat z reflexie vyhodnotime podujatie a rozhodneme sa, ¢i ho v nasledujicom roku zopakujeme, ¢o zmenime
v programe, obsahu, organizacii a podobne.



