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Darina Karova
(*1951)

,V osemdesiatom deviatom som isla nieco odcinit," spomina na svoju cestu k obcian-
skemu aktivizmu divadelna dramaturgicka Darina Karova

V mnohom vystiZna citacia z pribehu Dariny Karovej vypoveda mnoho o dilemach,
ktorym ludia cCelili v ¢asoch socializmu. Prave pribeh pani Dariny citlivo opisuje,
¢o zazivali ludia v dobach socializmu, ako sa vlastnou umeleckou ¢innostou sna-
Zili poukazovat na jeho nedostatky a v spravny ¢as dokazali hrdinsky zareagovat
na nadej, ktor( predstavovali novembrové udalosti. Poukazuje aj na chyby Zivota,
ktoré vsak boli jedinou moznostou prezitia, ale zaroven aj na spdsoby, ako sa dalo
byt kreativnym a pokrokovym napriek nepriazni systéemu. Aj takym ludom ako je
Darina Karova dnes mozeme Zit v demokracii, zapajat sa do politického, kultirneho
a spolocenského Zivota, byt neooddelitelnou sicastou europskych struktir a vyu-
Zivat vSetky vymozenosti parlamentnej demokracie.

S celym jej pribehom sa mozete oboznamit tu:

www.puzzlepamatinaroda.sk


https://www.pametnaroda.cz/sk/karova-darina-20190912-0
https://puzzlepamatinaroda.sk/ucitel-filmy-a-podcasty/darina-karova-1951/

Aktivita 1

ZaZit' jeden deti normalizicie

Téma:
pribehy 20. storo¢ia, obdobie normalizacie (70. a 80. roky 20.storocia) a Zivot skoly, socializmus
a jeho charakteristiky, totalita a ludské prava, oral history, medzipredmetové vztahy, kritické myslenie

Ciel:

poznavat ,malé dejiny” prostrednictvom zazitku, rozvijat kritické myslenie, priblizit regionalne dejiny
prostrednictvom vlastnej aktivity, spoznat obdobie socializmu a odhalovat negativne stranky,

viest kultivovane rozhovory, rozvijat schopnost pracovat s informaciami a komunikovat

Pomaocky:

pribeh pamatnicky, internet, pocitace, rozne informacné zdroje, retro predmety, fotografie, diktafony,
MP3 prehravace, kancelarske potreby, skenery, retro oblecenie, plynové masky, potraviny, vykresy,
krepové papiere, fixky, farbicky, farba na oblecenie, oblecenie pre cvicencov spartakiady

Postup
e Aktivita vyZaduje dlhodob pripravu a je rozclenena do niekolkych faz.

e MozZeme ju uskutocnit kontinualne realizaciou postupnych krokov alebo m6zeme zvolit a vybrat
len jednu aktivitu, ktord so Ziakmi zrealizujeme

1. FAZA: Normalizacia a rodinné rozpravanie - hlavngym zamerom je Ziakom pribliZit tému normalizacie
prostrednictvom rodinnych rozpravani.

e pripravime pre Ziakov mensie aktivity, ktoré zameriame na schopnost pracovat s informaciami
a diskusiu (praca s dobovymi fotografiami, praca s dobovou tlacou, oboznamenie s technikou
oral history, priprava rozhovoru,...)

e Vyzveme Ziakov, aby uskutocnili rozhovory s rodinnymi prislusnikmi na rézne témy ¢asovo
slvisiace s obdobim normalizacie

e Zadame konkrétne Glohy: aby nadviazali kontakt s pamatnikmi v rodine, pripravili si okruhy
otazok, formulovali otazky, uskutocnili rozhovory a spracovali ich do textovej podoby.
Presné kroRy ako spracovat pribehy pamdtnikov najdete v ¢asti Zachran pribehy

2. FAZA: Vystava normalizaénych predmetov - hlavnym cielom je ziskat predmety ilustrujiice obdobie
normalizacie a prostrednictvom vystavy o najviac priblizit podmienky Zivota v tomto obdobi

e Pocas realizacie rozhovorov méZzeme usmernit Ziakov, aby vyzvali pamatnikov, aby pohladali
predmety, ktoré doma uchovavaji a majid vypovedni hodnotu o obdobi normalizacie.
Tato aktivita moze prebiehat aj mimo rozhovorov. Ziaci maji za Glohu ziskat predmety
z ¢ias normalizacie od svojich blizkych a zapozicat ich na prezentaciu

e Zo ziskanych predmetov méZzeme usporiadat vystavu predmetov (technické pomaocky,
oblecenie, kuchynské predmety, dekoracné predmety, kusy nabytku, doplnky do bytu,...)


https://puzzlepamatinaroda.sk/ucitel/#dokumentaristi

Vystavu mozeme sprostredkovat nielen pre zaangazovanych Ziakov, ale aj pre SirSie okolie
(Skolu, komunitu, sidlisko, obec, mesto). M6Zzeme nadviazat spolupracu a zapojit do aktivity
dal3ie subjekty (miestnu kniZnicu, kultirne stredisko, obec,..)

3. FAZA: Projektovy deii ,Zivot pod tiefiom normalizacie” - najnarocnejsia cast cyklu je zamerana
na predstavenie bezného dna Ziakov a ich rodicov v ¢asoch normalizacie. Tato cast moze mat
rézne podoby, ktoré zavisia od mozZnosti, ochoty a podmienok pre ich realizaciu

Zorganizujeme stretnutie pedagogov, na ktorom predstavime navrh priebehu projektového dna
NadviaZzeme na predchadzajlce aktivity a vyuzijeme vysledky prace Ziakov

Postupne vypracujeme jednotlivé Glohy a rozdelime ich medzi jednotlivé skupiny Ziakov,
ucitelov, pedagogickych i nepedagogickych zamestnancov

Navrhované Glohy ich postupnost. Rozhodneme sa, komu a v akom rozsahu
ich postupne zadame:

- zhromaZzdit ¢o najviac predmetov a materialov
- vyrobit informacné plagaty a letaky
- vytvorit pracovné timy, ktoré budd mat rézne zadania. Napr.:

- 1. skupina - priprava pohostenia
- 2. skupina - spartakiada
- 3. skupina - vyroba mavatiek a propagacnych materialov
- 4. skupina - médna prehliadka
- 5. skupina - hodina brannej vychovy (pedagégovia)
- 6. skupina - kviz o obdobi socializmu
- 7. skupina - batikovanie
- 8. skupina - praca s dobovymi stavebnicami
(SEVA, Merkur, VloCkova stavebnica, SEKO, ALFA, Hubky,...)

- pracovné skupiny podla vlastnych predstav

vytvorit Casovy harmonogram pre pripravu jednotlivych timov na ich pracu. Poc¢as tohto ¢asu
vyhladavaji ¢o najviac dobovych informacii o navrhovanej aktivite a ziskavaji podklady pre
realizaciu danej aktivity (obsah, pomécky, priebeh ¢innosti, filmové zaznamy, nakup materialu,
priprava podkladov,...)

zadelit Glohy medzi jednotlivych ¢lenov timov, skupin a stanovit ¢as na ich splnenie

ziskat materialne zabezpecenie pre vietky skupiny (nakup pomdcok, materialu, surovin,...)

pre pedagogov: pripravit hodinu brannej vychovy - vyhladat ¢o najviac zdrojov informacii

o vyucbe tohto predmetu (pohladat v Skolskom sklade, archive skoly, pripadne poZiadat

0 pomoc iné institlcie, uebné osnovy predmetu, archivne zaznamy o vyucovani predmetu,...).
Na zaklade ziskanych informacii pripravit tito hodinu tak, ako sa vyucovala pocas socializmu
aj s presunom a evakuaciou do krytov. Zabezpecit pomdcky na vyucovaciu hodinu.

zabezpedit plynové masky pre ¢o najvacsi pocet Gcastnikov

pripravit harmonogram a finalnu podobu projektového dna

pripravit jednotlivé stanovistia



REALIZACIA PROJEKTOVEHO DNA:

na nastenke vo vestibule Skoly vyvesime vSetky dolezité informacie: harmonogram dnia,
rozmiestnenie, plan podujatia, ...

vyzveme (castnikov, aby si priniesli so sebou prsiplaste a igelitové tasky, ktoré budd
potrebovat pocas presunu, evakuacie

Clenovia pracovnych timov, skupin sa dostavia do Skoly skor a zaradia sa na svoje stanovistia
HARMONOGRAM PROJEKTOVEHO DNA:

- 8.00 - Budovatelsky prihovor riaditelky Skoly

- 8.10 - Hodina brannej vychovy

- 9.30 - Presun do atomového krytu, evakuacia

- 10.00 - Velka prestavka (dozor ucitelov, povinné prechadzanie sa s otacanim smeru
pochodu, vymienanie cécok,...)

- 10.20 - Presun na jednotlivé stanovistia podla zvoleného vyberu (tvorba batikovanych
triciek, moédna prehliadka, stavanie dobovych stavebnic, priprava pohostenia podla dobo-

vych receptov, vyroba mavatiek, nacvik spartakiady, absolvovanie kvizu,...)

13.30 - Prezentacia zhotovenych vyrobkov, modna prehliadka

Nasledujlce dni - Vystava zhotovenych dobovych materialov, vyrobkov, predmetov, fotografii,
spatnych vazieb, sprievodnych dokumentov

e Aktivitu priebezne dokumentujeme a po jej ispesSnom zvladnuti mozeme jej vysledky spropagovat réznymi
sposobmi (uverejnit ¢lanok do Skolskych, miestnych novin, odbornych ¢asopisov, poniknut ako aktivitu
pre ucitelov v ramci réznych médii a zaujmovych skupin, zorganizovat metodicky defi pre uditelov,...)

e Po absolvovani vedieme rozhovory s G¢astnikmi, ¢o im podujatie prinieslo, aké zazitky si odnasaj
z podujatia i jeho pripravy, Co nové sa dozvedeli pocas prace na projekte, ako sa zmenil ich pohlad
na ¢asy socializmu v priebehu prace, aké argumenty by pouzili, ak by sa stretli so spomienkovym
optimizmom a idealizaciou obdobia socializmu.



Aktivita 2

Dramatizacia textu

Téma:
pribehy 20. storocia, socializmus, totalita a ludské prava, oralna historia, kritické myslenie

Ciel:

spoznat obdobie socializmu narativnou metodou, odhalovat negativne stranky socializmu a jeho dosah na
charakter [udi a ludské prava, kultivovane dramatizovat situacie pribehu, rozvijat schopnost vzit sa do osudov
ludi, asertivitu a prosocialnost, rozvijat Citatelski gramotnost prostrednictvom dramatizacie

Pomaocky:
pribeh pamatnicky, dataprojektor, pocitac (interaktivna tabula), volny priestor

Postup

e Na (Ovod si vopred pripravime pribeh pamatnicky i ukazky z divadelnych inscenacii, v ktorych posobila ako
dramaturgicka

e Ziakom predstavime Darinu Karovd, kto je, kde pdsobi. Oboznamime ich s jej tvorbou a predstavime
najvyznamnejsie inscenacie. Ak sa nam podari ziskat aj zaznamy z niektorych predstaveni, pustime
im kratke ukazky. Vyberieme veku i mentalite deti najpitavejSie casti.

e Diskutujeme o tom, ¢o videli a motivujeme ich k dalSiemu spoznaniu pribehu

e Rozhodneme sa, ako budeme postupovat. Moznostou je zaradit oboznamovanie sa s celym pribehom
pred jeho dramatizaciou, alebo poskladat cely pribeh na zaklade dramatizacie.

e Pre alternativu spoznania celého pribehu pred dramatizaciou ponikneme im pribeh pamatnicky
v textovej alebo podcastovej podobe

e Zvolime si formu oboznamenia sa s pribehom, ktory budeme nasledne dramatizovat. Ziaci mézu spolocne
alebo samostatne Citat pribeh, alebo si vypocut podcast na domacu Glohu alebo v Skole.

e Ked uZ spoznali pribeh pani Dariny, vyzveme ich k dramatizovaniu jednotlivych casti pribehu.
Triedu rozdelime na skupiny, pricom kazda bude dramaticky spracovavat ina cast pribehu

- Korene v akademicko-vytvarnom svete

- 1968: Otvorené okna do sveta a znicené dlaZzobné kocky

- Zakazany Karvas a nastup do divadla

- Spolupraca s Jozefom Bednarikom a snahy prejst rezZimu cez rozum

- Nedalo sa nepodpisat: Trauma z Anticharty

- November 1989 zastihol divadelnikov v baste komunizmu

- Kazda skupina sa oboznami podrobne so svojou castou pribehu i s historickymi
slvislostami uvedenymi v danej Casti pribehu.

e Vyhladaji o danom obdobi ¢o najviac informacii, ktoré im pomozu lepsie pochopit dané obdobie.



Z urCenej Casti pribehu si vyberi konkrétnu situaciu, alebo spracuji cely text a dramatizuji obsah textu.
Mo6Zu vyuzit rozne dostupné rekvizity.

Alternativa: vSetci ziaci dostan( rovnaké zadanie, vyberaji podla vlastnych preferencii cast pribehu,
ktora je pre nich najpritazlivejsia a spracuji ich podla vlastnych predstav

Po naplneni stanoveného ¢asu vyzveme Ziakov na prezentaciu pripravenych dramatizovanych vystupov.
Ocenujeme potleskom jednotlivé vystupy Ziakov.

V pripade, Ze sa rozhodneme pre alternativu pripravy dramatizacie pred oboznamenim sa s celym pribehom,
vyzveme skupiny Ziakov na jednotlivé vystupy. Na zaklade jednotlivych vystupov logicky poskladame

pribeh do ¢asovej postupnosti. Na zaver sa oboznamime s celym pribehom postupom, ktory si zvolime.

Na zaver diskutujeme o pribehu, o dilemach, ktorym [udia v ¢asoch socializmu Celili. Porovnavame totalitny
rezim s demokratickym a hodnotime vyznam demokracie a ludskych prav pre Zivot cloveka.



