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Zuzana Mistrikova
(*1967)

Pozorne si spolu so svojimi ziakmi

Zuzany Mistrikovej, ktora bola jednou z vyznamnych tvari Studentského hnutia poc¢as
NeZnej revoltcie 1989.

Priblizte im ohrozenia a nebezpecenstva pre ludi, ktorf sa po¢as Neznej revollcie
1989 zapoijili do aktivit, demonstracii a akoukolvek formou prejavovali nesuhlas
so socialistickym rezimom.

Vyuzite navrhovanu aktivitu alebo sa inSpirujte pracovnymi listami
pre Ziakov ZS a SS.
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Zakladna skola

Téma:
pribehy 20. storocia, obycajny zivot v ¢asoch totality, medzigeneracny dialég, myty a fakty o socializme,
rovesnicke ucenie

Ciel

zistovat a vysvetlit postoje, ktoré zaujimali obyvatelia Ceskoslovenska k tlaku totalitného rezimu, budovat
kritické myslenie, prostrednictvom vypovedi seniorov a hmotnych predmetov sprostredkovat poznanie nasej
nedavnej minulosti

Poméocky:
zadznamovy harok, oblecenie z ¢asov socializmu, PC, internet, dokumenty vztahujice sa k obdobiu
socializmu v Ceskoslovensku

Postup

e Diskutujte s detmi o Zivote v ¢asoch socializmu, najma o zivote ziakov a Studentov. V ¢om sa odliSoval bezny
Studentsky zivot od toho dnesného. Co Ziaci museli, ¢o nemuseli a ¢o vobec nesmeli?

e  Zadajte Zziakom domacu ulohu, ktora bude mat dve Casti:

Uloha:
1. porozprdvaj sa s rodicmi, starymi rodi¢mi, znadmymi, susedmi, priatelmi, prarodicmi o Zivote v obdobi socializmu.
Zameriavaj sa najmd na studentské obdobie. Ziskaj tzv. dobovi pamdit od prislusnikov starsej generdcie

e Nasledne dajte Studentom inStrukciu, aby ziskané informécie porovnali s faktami, ktoré st dostupné z réznych
zdrojov. (mb&zZete pritom vyuZit aj existujuce dokumenty, napr. o neprijati Ziakov na strednu, vysoku skolu pre
nevhodny kadrovy profil,...).

e Vedte ich k tomu, aby si takto vytvorili pravdivd, mozno nie taku idylickd predstavu ako ju zaznamenali u starsich
respondentov o nasej nedavnej minulosti.

2. pohladaj doma, u starych rodicov nejaké oblecenie, ktoré sa nosilo v asoch socializmu. Ak sa nezachovali
Ziadne, mézes vyuZit fotografie z rodinného albumu, na ktorych je oblecenie viditelné. Pokts sa zhodnotit tento
hmotny artefakt podla réznych kritérii. Vyhladaj k nim aj sticasné ekvivalenty a porovnayj ich kvalitu, dizajn,
materidl, cenovd reldciu, dostupnost, ticelnost, pouZitie,...atd.

e Ziskané vysledky z oboch Casti projektu moZu Ziaci spracovat do réznych foriem prezentéacie:
Power Point prezentaciu, fotoalbum so stru¢nymi popismi, komiks, plagat...

e Po ziskani médnych kaskov pripadne usporiadajte v $kole ,retro vystavu” s tymito predmetmi, alebo
mddnu prehliadku, v ktorej Studenti sprostredkuju svoje vysledky spoluziakom a takto sa mézu podielat
na rovesnickom vyucovani.



Stredna skola

Postup

e Porozprévajte sa so §tudentmi o pribehu pani Zuzany Mistrikovej. Co ich najviac prekvapilo, ktoré momenty
sa im zdaju z ich pohladu nepochopitelné, simulujte, ako by reagovali na vtedajsiu dobu oni. Diskutujte,
¢o saim javi v pribehoch Neznej revolucie ako hrdinstvo a preco?

e Vyzvite ich, aby objavili odkaz/posolstvo pribehu a skiste ho spolo¢ne zadefinovat.

e  Zadajte Ziakom Ulohu:

Uloha:

,Otestujme sa navzdjom”: Z pribehu Zuzany Mistrikovej si sa mohol dozvediet vela zakulisnych informdcii

o priebehu spolocensko-politickych zmien v novembri ‘89. MozZno vsak tebe a tvojim spoluZiakom niektoré

veci z jej rozprdvania neddvaji zmysel, pretoZze vém chybaju poznatky o rémcovych udalostiach tychto dni.

Priprav prostrednictvom sluzby Google forms test na tému NeZnej revoliicie.

¢ Nasledne vyzvite Ziakov, aby si testy vzajomne vyplnili a vyhodnotili.

e Porovnajte ziskané poznatky pred testovanim a po nom.

e Zhrnte vSetky informécie do ucelenej formy, napr. do tabulky s pozitivami a negativami socializmu, definicie
demokratickych a nedemokratickych principov fungovania statu, porovnania Zivota Studentov v totalite

a demokracii, porovnania totality a demokracie, tematickych plagatov, mytov faktov o socializme.

e Vspatnej vazbe komunikujte prinos projektu a rovesnickeho vyucovania pre jednotlivcov i celd triedu.
Vyzdvihnite aktivitu Ziakov.



Zakladna a Stredna skola

Téma:
zivot v ¢asoch socializmu, totalita a demokracia, kritické myslenie,

Ciel

pribliZit obdobie, ktoré nepreZili a je pre ziakov niecim velmi vzdialenym. Budovat obcianske a komunikaéné
kompetencie, uvedomovat si mnozstvo rozporuplnych informacii, ktoré ziskavaju od svojho okolia a overovat
ich za pomoci seriéznych zdrojov, ziskanie objektivneho obrazu na zivot jednotlivcov i spolo¢nosti

v ¢asoch totality

Pomaocky:
obrazové, zvukové, audiovizuélne zdznamy, rozne artefakty, PC, zaznamové harky, dataprojektor, ...atd.

Postup

e Po diskusii o doterajich poznatkoch Ziakov zo Zivota v obdobf socializmu v Ceskoslovensku oboznamte Ziakov
s témou Vasho projektu ,Criepky socializmu”.

e Pocas niekolkych tyzdnov zacnite svoju vyucovaciu hodinu 2-3 mindatovou socialistickou chvilkou. MoZete vyuZit
kratke zvukové, obrazové alebo audiovizualne zdznamy, vztahujice sa na toto obdobie (filmovy tyzdennik,
televizna alebo rozhlasové sprava, popularna alebo politicka piesen, ¢ast zdbavného programu, ¢ast cvicenia
na Spartakiade, prvoméjovy sprievod, vojenska prehliadka, nedelna chvilka poézie,...), pripadne im dajte pokyn
na pozdrav medzi ucitelom a ziakom z ¢ias socializmu (,,Cest’ praci, sudruzka ucitelka”, ,Praci ¢est”), pioniersky
pozdrav (,Budovat a branit socialistickd vlast, bud pripraveny” ,VZdy pripraveny” zaclerite okrem slovného

pozdravu aj zaujatie spravneho fyzického postoja k pozdravu).

e Poziadajte ziakov, aby vam v tejto aktivite pomohli a sami sa spolupodielali na tvorbe tychto chvilok a zapojili
sa aj oni do vyhladavania podkladov.

e Zadajte moznost ziakom vybrat si tému zo zivota v socializme, ktord by samostatne, resp. vo dvojiciach
mohli spracovat (zadkladna vojenska sluzba, byvanie, doprava a dopravné prostriedky, hry a hracky, méda,
chalupércenie, Spartakiada, média, zabava, spolocensky Zivot, cestovanie, kultdra, vzdelavanie).

Uloha:

Ziskaj ¢o najviac poznatkov a informdcii z vybranej oblasti. Oslov svojich starsich rodinnych prislusnikov,
navstiv archiv, kniZnicu, prestuduj dostupné zdroje informdcii na internete, navstiv prislusné mized, galérie.
Svoje poznatky spracuj do podoby, ktord by co najlepsie zachytila atmosféru obdobia socializmu

(Power Point prezentacia, Word dokument, portfélio, vystava expondtov, album, kolaz fotografii,...)

e  Pracu priebezne monitorujte a konzultujte so ziakmi ¢iasto¢né vystupy.

e Vystupom z daného projektu méze byt usporiadanie prehliadky, konferencie pod nazvom ,Criepky
minulosti”, na ktor pozvete spoluZziakov, Studentov Vasej Skoly, inych $kél, pripadne prezentuijte tieto
vysledky na komunalnej Urovni (ponuknite obci, mestu, miestnej komunite).

e Porealizacii projektu vyhodnotte so ziakmi procesudlnu i obsahovu stranku projektu. Diskutujte o tom, ¢i projekt
naplnil ich ciele a vase predstavy, co nové sa naucili prostrednictvom aktivity, aké nové poznatky ziskali, akou
skusenostou presli, ako sa zmenil ich doterajsi pohlad na neddvnu minulost s doteraj$imi poznatkami.



