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V pribehu Frantiska Vaczulu otvarame tému vztahov vacsinovej spolo¢nosti a mensin
pred II. svetovou vojnou, pocas nej i v ¢asoch po vojne. Pribeh odzrkadluje vtedajsie
nastavenie verejnosti, sposoby spolunazivania i restrikéné opatrenia suvisiace

s prislusnostou k mensine. Cez osobné zazitky paméatnika poukazujeme na to, Ze spo-
lunazivanie viacerych narodnostnych, etnickych ¢i rasovych skupin v jednom state

je neoddelitelnou stucastou zivota society. Deti maji moznost zoznamit sa réznymi
sposobmi a prostriedkami s témou vyznamu lfudskych prav v Zivote jednotlivca i spo-
lo¢nosti. Spoznavaju délezitost tolerancie, akceptacie, ale zaroven sa oboznamuji

s dosledkami predsudkov, stereotypov, odmietania, neznasanlivosti i extrémizmu.
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https://www.aktuality.sk/clanok/906599/frantisek-vaczula-sa-vyhol-teroru-gardistov-ale-perzekvovali-ho-komunisti-po-pokuse-o-emigraciu-podcast/
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Aktivita 1

Parkovisko

Cielova skupina: stredna skola
Typ: hromadna aktivita
Casova dotacia: 45 minat

Téma: socialna nerovnost a diskriminacia, rozdielnost, tolerancia, empatia, spolunazivanie odliSnych skupin
obyvatelstva, vzajomnéa akceptacia, citlivost voci druhym

Ciel: Prehibenie vedomosti mladych [udi o inych ludoch, kultdrach, s poukazanim na niektoré konkrétne priklady ludi
a skupin, ktoré st terc¢om diskriminacie na Slovensku. Poskytnit moznost zazitku byt niekym inym v nasej spolocnosti.
Prezentovat porozumenie s ostatnymi, ktori st odlisni. Zvysit povedomie o nerovnosti. Podporovat chapanie moznych
dosledkov prislusnosti k urcitej minorite alebo kultirnej skupine.

Pomaocky: vacsi prazdny priestor, karticky s rolami, krieda, lano

Postup
- Studentom rozdame karti¢ky s roznymi rolami, jednu pre kazdého Géastnika/kazdd Géastni¢ku. Poziadame ich, aby
junikomu neukazovali.

« Vyzveme ich, aby si pozorne preditali svoje karticky a snazili sa dostat do konkrétnej roly. Maji sa pokusit predstavit
si kazdodenny Zivot v koZi predstavitela/predstavitelky svojej roly.

- Kladieme ziakom otazky typu: Aké bolo tvoje detstvo? Kde si Zil? Aké hry si sa hraval? Ako vyzeral tvoj kazdodenny
Zivot? Aky je tvoj zivotny $tyl? Co ta trapi? Coho sa obavas?

Nechame ¢as na vlastnu reflexiu prevzatych roli, vytvorenie obrazu o sebe a zZivote.
Potom poziadame Studentov, aby sa potichu postavili do radu vedla seba v jednej linii.

- Vysvetlime im, Ze im precitame zoznam situacii a udalosti a ich tlohou bude v pripade kladnej odpovede
urobit krok vpred a v pripade zapornej odpovede ostat stat na svojom mieste.

« VSetko ¢itame len raz a po kazdej vete a presune sa odmli¢ime. Nechame im ¢as, aby si uvedomili svoju
poziciu voc¢i ostatnym.

- Nakoniec vyznacime kriedou zaverec¢nu poziciu jednotlivych postav.

Navrhy pre jednotlivé role:

> 38-roc¢na dobre situovana zena »  17-ro¢ny tinedzer z Arabského sveta

> 69-ro¢na déchodkyna > bb-rocnalesbicka

> 32-rocna prostitutka, HIV pozitivna > 30-ro¢né tyrana zena ukryta v azylovom centre
»  25-roény nezamestnany muz > 45-rocny abstinujici alkoholik

»  zenaty zamestnany muz »  uteCenkyna s dietatom prechodne Zijuca v SR

> 42-rocny vzdelany Rom »  40-ro¢ny muz prepusteny z vykonu trestu

> vydata zamestnana Zena »  viacnasobna nezamestnana rémska matka

> bb-roény prislusnik narodnostnej mensiny »  vojnovy veteran, Ucastnik vojny v Iraku

»  19-roény mladik na invalidnom voziku »  50-roény muzilegalne pracujiciv SR

»  35-ro¢ny homosexual »  slepy mlady muz

> 20-ro¢na hluchonema zena > 18-rocné dievca, ktoré ukoncilo svoj pobyt v detskom

»  24-roc¢na ¢ernoska domove po dovrseni dospelosti



Otazky:

Myslite si, Ze osoba, ktoru predstavujete, méze bez problémov a bez odsudenia:
»  Ziskat zivotnu poistku?

> Kandidovat za poslanca?

> Poziadat o adopciu?

> Ocakavat korektné jednanie zo strany policie?

»  Dostat p6zicku z banky na kipu domu?

»  Ist pracovat do zahranigia?

»  Ist o mesiac na zahraniént dovolenku?

> Pracovat ako zdravotna sestra alebo opatrovatelka ?

> Mat sex, kedy si zmysli?

> Bezstrachu sa bozkavat so svojim partnerom na verejnosti?
»  Planovat svoj Zivot na najblizSich 20 rokov?

> Citit sa bezpecne, ak kra¢a domov v noci tmavou ulicou?

> Hovorit o sebe Gprimne a otvorene na svojom pracovisku?

> Ocakavat podporu zo strany rodiny?

> Planovat zaloZenie rodiny?

> Ozenit/vydat sa za svojho partnera?

> Bezstrachu cestovat v MHD?

»  Navstivit sim/sama Urad na 3. poschodi bez vytahu?

Po uskuto¢neni aktivity realizujeme reflexiu o pocitoch z prezitého, z krokov vpred alebo z momentov,
kedy zostali stat.

- Hodnotime, ¢i a kedy doslo k porusovaniu ludskych prav a precéo. Studenti predstavia navzajom svoje roly a vedu dis-
kusiu o tom, ¢i sme si vSetci rovni. Uvadzaju dévody, preco si myslia, Ze jedni sa posuvali viac, ini menej. V ¢om tkveja
pric¢iny nerovnakého pristupu zo strany spolo¢nosti? Diskutuju o tom, ako st nastavené pravne normy, ¢i prave ony su
pric¢inou rozdielneho pristupu, alebo je pri¢inou nieco iné. Ak 4no, tak ¢o to je. Skiisia pomenovat.

« Nazaver navrhuju riesenia, ¢o by mohol urobit Stat pre zmenu situacie, ¢o by mohli oni osobne urobit pre to, aby sa
vSetci citili rovni.

Zdroj-spracované podla: ICM: Kazdy iny, vSetci rovni

Aktivita 2

My, oni, oni aj my

Cielova skupina: zakladné Skola, stredna skola
Typ: individualna, skupinova, hromadna aktivita

Téma: predstavy, stereotypy, tolerancia, akceptacia, multikultirne spoluzitie

Ciel: Prekonavanie predsudkov, predchadzanie etnickym, narodnostnym, rasovym konfliktom. Prevencia pred extrémizmom.
Utvaranie predpokladov na kvalitné vzajomné vztahy rozdielnych (etnickych, narodnostnych, rasovych) skupin.

Pomacky: pastelky, fixy, papiere, kartony, papier vacsieho formatu, perd, tabula, krieda



Postup

- Kazdy zo $tudentov nakresli obrazok osoby (Madara, Réma, Araba, Afri¢ana, Cifiana a pod., podla aktualnosti
a potreby) svojho veku v nejakom prostredi ($kola, praca, mesto, domov, dedina a pod.).

+ Nasledne napise kratky pribeh o tomto ¢loveku.
« Vytvory savyzbierajl aurobisaznich vystavka.
- Potom sa studenti spoja do skupin po 4 -5 ¢lenoch.

+  Rozdelia papier na 3 stipce s nadpismi: MY, ONI, ONI AJ MY. Do prvého stipca ,MY* uvedii zoznam charakteristik
vlastnej etnickej, narodnostnej skupiny, do druhého ,,ONI“ viastnosti inej vybranej posudzovanej (etnickej, narodnostne;j,
rasovej) skupiny a do tretieho ,ONI AJ MY* vlastnosti spoloéné pre obe skupiny.

- Nasledne $tudenti hromadne zapisuju na vaési harok papiera (tabulu) znovu do 3 stipcov charakteristiky, ktoré sa
najcastejSie opakovali.

Vyhodnotenie:

- Ako ste nakreslili jednotlivé skupiny? Ktoré znaky, charakteristiky sa v kresbach najcastejsie vyskytovali?
V &om a do akej miery sa vo vasich kresbach prejavovali stereotypy a predsudky? Cim sa podla vas tieto skupiny
odliSuju od vacésinovej spolo¢nosti? Kde a ako ste ziskali prave tuto predstavu o prislusnikoch inych etnickych,
narodnostnych, rasovych skupin?

Ako by ste sa citili, keby ste boli prislusnikmi zmieriovanych skupin, prisli by ste do triedy, videli tieto obrazky
a poculi vytvorené pribehy? Popiste.

«  Akym spGsobom nase stereotypy a predsudky mézu ubliZzovat prislusnikom inych skupin?
V ¢om ich m6zu obmedzovat?

Akym sp6sobom nase stereotypy a predsudky voci ingm mozu ublizovat nam? V ¢om nas mézu obmedzovat
(nepriatelstvo, odstup, nevrazivost, obmedzené poznanie a pod.)?

Co zvydajne ludia oéakavaju od prislusnikov tychto mensinovych skupin? Co zvyéajne ludia neogakavaju
od prislusnikov tychto mensinovych skupin?

Citanie, potiivanie pribehu:

Vyber formy Citania alebo pocuvania zvolime podla nastavenia, schopnosti alebo klimy v triede. Na citanie pribehu méze-
me vybrat Ziaka/Ziacku, dobrovolnika/dobrovolnicku, ktory/a bude pribeh citat nahlas pre vSetkych, alebo si deti m6zu
¢itat individualne v tichosti. Pripadne pribeh precita uditel.

Na zaver aktivity kladieme otazky:

- Cosazmenilo v tvojich predstavach po preditani pribehu?

-V ¢éom sa odlisuje predstavitel pribehu od ostatnych ludi? Postrehol si nejaku odliSnost? Aki?
+ JeniecCo, comu siv pribehu nerozumel/a?

- Deje sa dnes niekomu nie¢o podobné?

+  MobzZe sa nie¢o podobné udiat aj v si¢asnosti?

- Covie$ o vztahoch medzi vaésinovou slovenskou spolo&nostou a mensinami (Madarmi, Zidmi, Rémami a pod.)
v sticasnosti? Aké zmeny nastali voc¢i minulosti?

- Aky je rozdiel medzi vlastenectvom a nacionalizmom?



